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APRUEBA GUI A TECNI CA PARA LA EVALUACI ON AUDI TI VA DE LOS TRABAJADORES EXPUESTOS
OCUPACI ONALVENTE A RU DO, ELABORADA PCR EL DEPARTAMENTO DE SALUD OCUPACI ONAL

Nom 1.141 exenta.- Santiago, 15 de mayo de 2013.- Vistos estos antecedentes:
La providencia Nom 1.086, de 24 de abril de 2013, de la Direccion de este
Instituto; el menor&ndum Nim 151, de 9 de abril de 2013, del Departanmento Sal ud

Ccupacional ; la "Guia técnica para |a evaluaci6on auditiva de |os trabajadores
expuest os ocupaci onal nente a rui do", el aborada por el Departanento Sal ud Ocupaci onal
y

Consi der ando:

Primero: Que, |la sordera ocupacional es una de | as enfernedades profesionales de
mayor preval encia en |os trabajadores. El numero estimado de Personas af ect adas por
esta patologia en el mundo, ha aunmentado de 120 millones en el afio 1995 a 250
m|lones en el afio 2004. En el caso de Chile, el pais cuenta con estadisticas
sobre acci dentes del traba%o de las enpresas afilladas a |as Mitualidades. Sin
enbar go, respecto a | as enfernedades profesionales |la informaci 6n es nmuy escasa,
debi do a que | a pesquisa de ellas es débil en el sistenmm, hay un subdi agnostico y
por tanto un subregistro. Adicionalnente, es el Estado el que debe resguardar e
derecho a la salud 'y su libre e igualitari o acceso. ) ) o

Segundo: Por otra parte, el nisterio de Sal ud, considerando |a atribucion
establ ecida en el articulo 21 del decreto suprenp NUm 109 del Mnisterio de
Trabaj o, ha desarrollado el "Protocolo sobre normas ninimas para el desarrollo de
Progranas de vigilancia de |a pérdida auditiva por exposicion a ruido en |los

ugares de trabajo. Prexor Mnsal 2011", de fornae de estandarizar |a netodol ogia de
vigilancia de esta patologia a nivel nacional. Dicho protocolo incluye la Vigilancia
de la Salud Auditiva de |os trabajadores, |la que incorpora distintos tipos de
control es audi ométricos (audionetria de base, seguiniento, confirnmaci én y egreso),
asi conp | a derivaci 6n del trabajador, cuando los criterios lo indican, a una
eval uaci 6n auditiva médico legal. o o )

_Tercero: Que, para la vigilancia de |la salud auditiva y calificacion de |a
pérdida auditiva nmédico | egal, en el anbito ocupacional, se requiere realizar el
examen de audionetria, el cual permte determ nar |la audici6n de un sujeto; sin
enbargo, para |a obtenci 6n de resultados confiables y | a deterninacion certera de
las caracteristicas auditivas del sujeto, se re uiere_gue éste sea efectuado bajo
criterios técnicos y cunpliendo con estandares de cali dad, ]

Cuarto: Que, en este contexto, la presente guia técnica esta orientada a
establ ecer los criterios para efectuar audionmetrias en el anbito de la vigilancia
de la salud auditiva y eval uaciones auditivas nedi co | egal es, defini endo
técni camente, para cada tipo de eval uaci 6n, |as pruebas, |os procedinientos, |os
equi pos, las condiciones de |a sala de examenes - camara audiometrica y |os
requi sitos_del exam nador. De esta manera, |a presente guia enfoca |as; ]
reconendaci ones técnicas en dos procesos: Las Audionetrias para la Vigilancia de |la
Sal ud Auditiva y |las Eval uaci ones Auditivas Médico legales; y

Teni endo presente: Lo dispuesto en la Ley Organica Constitucional de Bases
General es de |a Admini straci 6n del Estado; en la [ey Nom 19.880, que establ ece
bases de | os procedinmentos adm nistrativos que rigen |os actos de |os 6rganos de |a
Adni ni straci on del Estado; en |os articulos 60 y 61 letra a) del decreto con fuerza
de ley NOom 1, de 2005, 8ue fija el texto refundido, coordinado y sistematizado de
decreto Ie% Nim 2.763, de 1979, y de las |eyes NUm 18.933 y Nim 18, 469; en el
articulo 10 letra a) del decreto supreno NUm 1.222, de 1996, de la misnma
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Secretaria de Estado, que aprueba el Reglamento del Instituto de Salud Pablica de
Chile; en el articulo 117, del decreto supreno Num 594, de 15 de septienbre de
1999, del Mnisterio de Salud; en el decreto suprenbo NUm 122, de 28 de dicienbre de
2010, del Mnisterio de Salud; asi conp |o establecido en |la resoluci 6n Nim

1. 600, de 2008, de la Contraloria General de la Republica; dicto |la siguiente:

Resol uci 6n:

Uno. Apruébase la sig
Tr abaj adores Expuestos COcu
Ccupaci onal del Institut

"I. ALCANCE

uiente "Cuia Técnica para |a Eval uaci 6n Auditiva de |os
pacional mnente a Ruido', el aborada por el Departanento Sal ud
de Salud Publica de Chile:

.. La presente guia es aplicable en todas |as organi zaci ones_que efectUen
vigilancia de la salud auditiva a | os trabajadores con exposicion ocupaci onal a
rurdo, asi cono a todos |os centros gue realizan eval uaciones auditivas nédico
l egales, en el narco de la ley 16.744. Siendo sus usuarios el personal que trabaja en
el "anbito de la salud ocupacional, tanto en organi snbs privados conp publi cos.

1. DESARRCOLLO

1. RECOVENDACI ONES TECNI CAS PARA REALI ZAR AUDI OVETRI AS PARA VI G LANCI A DE LA
SALUD AUDI TI VA (VSA)

1.1. TIPOS DE AUDI OVETRI AS S ) ) )
Dentro de la VSA, se distinguen | os siguientes tipos de audionetrias:

Audi onetria de base: Consiste en el examen que permite determinar |os unbrales
de audici 6n aéreos en el rango de frecuencias de 500 Hz a 8000 Hz, en terreno o
camara audi ométrica. Esta audionetria debe ser realizada dentro de 60 dias de
i ni ci ada | a exposici on ocupacional a ruido a niveles iguales o superiores a
Criterio de Accion y debe cumplir con los requisitos de calidad y procedim entos
i ndi cados en el punto 1,2 de esta guia. ] ] ) ]
) Junto con esta audionetria, se debe conpletar |a ficha epideniol 6gica e
hi stori a ocupaci onal del trabajador. ANEXO A ) )
~ Audionetria de seguimento: Es el exanen que pernmite determ nar en form
eri 6dica | os unbral es de audicion aéreos en el rango de frecuencias de 500 Hz a
000 Hz, en terreno o camara_audi ométrica, debiendo cunplir con |os requisitos de
calidad y procedi mentos indicados en el punto 1.2 de esta guia, Los resultados se
deben conparar con el audi ograma base o con la ultina audionetria de seguiniento o
de confirmaci 6n, segun corresponda. ) ) o
] Junto con esta audionetria, se debe conpletar la ficha epidemni ol 6gica e
hi storia ocupaci onal del trabajador. ANEXO A o ] o
a Per|0d|C|dad de | as audionmetrias de seguimento esta definida en el
"Protocol o sobre normas ninimas para el desarrollo de programas de vigilancia de |la
gaghdaAéudE;bva por exposicion a ruido en |os lugares de trabajo. Prexor M nsa
Audi onetria de confirmaci 6n: Corresponde a una audi onetria efectuada en
camara audi onétrica que debe ser realizada para confirmar |la variaci 6n de |os
resul tados obtenidos en | a audionetria de seguinmento en terreno o de base en
terreno, segun corresponda. Esta audionetria evalUa | os unbral es auditivos aéreos
para el rango de frecuencias de 250 Hz a 8000 Hz, debiendo cunplir con |os requisitos
de calidad y procedinmentos indicados en el punto 1.2 de esta guia. Este tipo de
audi onetria debe ser realizado dentro de |os 30 dias |uego de efectuada | a
audi onetria de seguimiento o de base, segin corresponda, ) o
) Junto con esta audionetria, se debe conpletar |a ficha epideniol 6gica e
hi stori a ocupaci onal del trabajador. ANEXO A ] ]
) Audi onetria de egreso: Tiene por objetivo determnar |a presencia o no de
hi poacusi a en el trabajador con respecto al nomento de ingreso a |la enpresa. Se
realiza a | os trabaj adores que dejan de estar expuestos ocupaci onal nente a ruido a
ni vel es iguales o superior al Criterio de ACC|én,.porgue se desvinculan de | a ]
enpresa o porque son canbi ados de puesto de trabajo. Esta audionetria se realizara
sienpre que el trabajador no tenga una uUltima audionmetria realizada en canara
audi ometrica, del prograna de vigilancia de |la salud auditiva, en un periodo no
mayor a un afo. La audionetria de egreso corresponde a una audionetria en camara
audi onetrica, la cual considera |la obtenci 6n de unbral es auditivos aéreos en e
rango de frecuencias de 250 Hz a 8000 Hz. Esta audionetria debe cunplir con |os
requi sitos de calidad y procedi m entos indicados en el punto 1.2 de esta guia.
Junto con esta audionetria, se debe conpletar |la ficha epidem ol 6gica e
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hi storia ocupaci onal del trabajador. ANEXO A

1.2. REQUI SI TOS TECNI COS , ,
~Cada una de |las audionetrias realizadas dentro de | a VSA debe cunplir con |os
requi sitos de calidad y procedi m entos indi cados en | os siguientes puntos:

1.2.1. Procedinm entos ) )
a) Real i zar una otoscopia previa a |a audionetri a:
. Si se encuentra tapén de cerunmen obstructivo en
el o los conductos auditivos externos, debe ser
derivado a nmédico para ser renovido. En caso de
resentar irritacion del Conducto Auditivo
terno (CAE) |a audionetria debe ser pospuesta
or un mnino de 24 horas. ]
or razones de bioseguridad, |a audionetria
tanmbi én puede ser pospuesta en caso de
i nfl amaci 6n o eczema del oido externo.
b) Ef ectuar un reposo auditivo de al nenos 12 horas (en | o posible tanbi én para
| as audionetrias realizadas en terreno). Y se deben presentar al nmenos 5 m nutos
antes de | a prueba.
c) Antes de | a prueba, Ilevar a cabo |as acci ones siguientes:
. Retirar | os anteojos, adornos de |a cabeza y
audi f onos, cuando se usen.
El pelo se debe retirar de entre | os auricul ares
E el pabellon auricul ar. )
| exam nador debe fijar |os auriculares para
asegurar un sello apropiado y un ajuste
confortable. Los sujetos se deben instruir de no
tocar los auriculares posteriornmente a su
a) uste. . . .
Los suj etos deben ser instruidos de no realizar
novi m ent 0os i nnecesari os para evitar ruidos
extrafos.
d) En relacion a |la ubicacié6n del sujeto y del exam nador, se debe revisar que:
. Se encuentren conpdanmente sentados durante |a
realizaci 6n del exanen y que no sean di straidos
ni nol est ados por eventos no rel aci onados con el
procedi m ento, o por personas en | os
al rededor es.
Si el audi 6metro es operado manual nente, el
suj eto debe estar claranente visible por el
exam nador, pero no debe ser capaz de ver el
panel de controles del audi 6nmetro, ni |os
canbi os de encendi do y apagado. Cuando se usa un
audi 6netro de registro automatico, el necani sno
~de registro no debe estar a la vista del sujeto.
e) Previo a la presentaci 6n de |os tonos de prueba, el sujeto se debe sonmeter a un
Perlodo de descanso de al nenos medio minuto. )
) Proceder con |a indicacion de |as instrucciones para el sujeto que se detallan
a continuaci 6n: )
. Responder cuando el sonido es escuchado. La
respuesta se puede generar, por ejenplo,
Levqntando un dedo, una nmano o presionando un
ot 6n.
I ndi car cuando ya no se escuche el sonido. Esto
se puede generar bajando |a nmano, el dedo o
dej ando de presionar el botédn
I ndi car | a necesidad de responder tan pronto
conp sea posible. ]
I ndi car que | o0s soni dos pueden ser nuy débil es.
Indicar respecto de |la secuencia de | 0s sonidos
Y cual oido sera exam nado prinero. ]
ndi car que_ | a prueba puede ser interrunpida por
el nisnmp sujeto, en caso que al gun evento
perturbe su atencion. ] ]
Es esencial para |as audionetrias que |as instrucciones se entreguen |o mas
claramente posible, sin anbiguedades y que éstas sean conprendi das conpl et amente.
Después de entregar |as instrucciones, preguntar al sujeto si |as ha
conprendi do (en caso de duda, se |l e deben repetir |as |nstru00|ones?.
h) Determ nar el nivel unbral de audicio6n en la audionetria nmanual realizando | as
t écni cas reconendadas, teniendo en cuenta al gunas consi deraci ones inportantes, |as
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cual es se detallan a continuaci 6n: ) o
. Respecto de |l a presentaci on e interrupci 6n de
| os tonos de prueba, éstos deben ser presentados
con una duraci 6n de 1 a 2 segundos. )
Respect o de reconoci m ento, se debe realizar un
pequefio periodo de prueba para famliarizar y
asegurar que ésta fue correctanente entendi da.
Si [as respuestas son consistentes, se procede a
nedir el unmbral de audicion. En caso contrario,
se debe repetir la sesion de reconocimento. S
persiste el error, las instrucciones se deben
repetir.
. Los nivel es unbral es de audici 6n se deben
determ nar para cada frecuencia y oido. o ]
) RePresentar graficamente |os niveles unbral es de audici 6n obteni dos en cada
oido del sujeto en un audiograna. En | a abscisa se indican |as frecuencias
estudi adas (Hz) y en |la ordenada | os niveles de audici6n (dB HL). ANEXO C

1.2.2. Requisitos Exani nador

Para audi onetrias de VSA de Base y Seguiniento

. Ser técnico o profesional del area de |a sal ud.
Haber reci bido una induccio6n en el &area de |la
sal ud ocupaci onal
Haber sido capacitado en |a tonma de unbral es de
audi ci 6n por via aérea, otoscopia,
i nterpretaci on de resul tados, cuidados vy
revisi6n del audionmetro y requisitos
anbi ent al es, acorde al tipo de audionetria a
realizar.

Para audi onetrias de VSA de Confirnmaci 6n y Egreso

Ser profesional del &rea de |la salud.

Haber recibido una induccio6n en el &rea de |la
sal ud ocupaci onal

Haber sido capacitado en |a toma de unbral es de
audi ci 6n por via aérea, otoscopia,

i nterpretaci 6n de resul tados, cuidados y
revi si 6n del audi 6nmetro y requisitos
anbi ent al es, acorde al tipo de audionetria a
realizar.

_La capacitaci 6n de | os exam nadores para audi onetrias de VSA (de base,
segui mi ento, confirnmaci 6n y egreso) debe ser inpartida por un organi sno rel aci onado
con la materia en estudi o, con una planificaci 6n de | os contenidos a entregar y
horas de fornmaci on. ) ) )

Los contenidos mini nbs que deben ser abordados en | a capacitaci 6n son
. Anatonia y fisiologia de oido.
Ef ectos del ruido en |a audicion.
QO oscopi a. )
Audi ograma y si nbol ogi a.
Preparaci on” del exam nado
| nstrucci ones al exam nado.
Condi ci ones de cancel aci 6n del exanen
Det er m naci 6n de unbral es auditivos aéreos.
Equi pani ent o: Cui dados del equi po, chequeo
rutinario y verificacion subjetiva de l'a
cal i braci 6n. )
Requi si tos anbi ental es para realizar el exanen
abor dando conp ninino | as condici ones de ruido,
tenperatura, hunmedad y ventilaci 6n para realizar
el exanen. )
I nterpretaci 6n basica de los resultados, segln
el Prexor Mnsal 2011. o
Progranma de vigilancia de |a salud auditiva,
segun el Prexor M nsal 2011

En | os conteni dos nmenci onados que corresponda, se debe tomar conp referencia
para la capacitacion |a Norma | SO 6189-1993 (o su hondl oga chilena NCh 2600-2001),
"Acousti cs-Pure Tone Air Conduction Threshol d Audionetry For Hearing Conservation
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Purposes.” o la normativa vigente al nmonento de aplicaci 6n de la presente Cuia.

Los requisitos del examnador y |a actualizacion de |os conteni dos nininos
seran determ nados por el Laboratorio Nacional de Referencia en Salud Ccupaci onal
el Instituto de Salud Publica de Chile, ISP

1.2.3. Audi 6netros

1.2.3.1 REQUI SI TGS MANTENI M ENTO Y CALI BRACI ON DE AUDI OVETROS PARA
AUDI OVETRI A DE TERRENO Y CANARA

El audi 6rmretro debe cunplir comp ninino con | os requerimnientos técnicos para
un audi émetro tipo 4, segun norna NCh 2509/1. OFf 2001 (norma honol oga de | EC
60645-1: 2001) o ANSI S3.6-1996. )
] En este sentido, el audi 6netro debe estar provisto con tonos de prueba que
i ncluyan, al menos, |as frecuencias 250 Hz, 500 Hz, 1000 Hz, 2000 Hz, 3000 Hz, 4000
Hz, 6000 Hz, 8000 Hz. Los niveles de audici 6n deben cubrir preferentenente e
rango -10 a 70 dB HL, pero deben cunplir al nmenos el rango 0 a 70 dB HL.

1.2.3.1.1 Chequeo Rutinario.

Este chequeo debe ser ejecutado al comi enzo de cada dia de uso del audi6nmetro
mant eni endo | 0os regi stros correspondi entes. Para su realizaci én se debe considerar
que, en priner lugar, el audionetro y todos | os accesorios se deben linpiar y
exam nar, adends se deben revisar |as gomas de |os auriculares, enchufes, |o0s
comandos princi pales y accesorios por signos de desgaste o dafio (las partes
deterioradas se deben reenplazar). Antes de realizar la revision auditiva de
audi 6netro se debe encender el equipo y darle un tienpo de estabilizacion
reconendado por el fabricante (si este tienpo no esta especificado, conceder 5
m nutos para estabilizar |los circuitos). ] ]

La revision auditiva del audi 6metro |a debe realizar un exan nador con
experiencia, con niveles unbral de audici6n que no excedan los 20 dB HL, para
escuchar cui dadosanente | as distorsiones, transientes del atenuador (ruidos asoci ados
al control de volunen), del interruptor del tono (control de frecuencias) y de
cual qui er soni do no deseado proveniente del auricular o del audiémetro, en un )
mninmo de tres ajustes del atenuador (control de volunen), en todas |as frecuencias
de prueba. ) ) ) o

Durante | a prueba, ninguin sujeto debe detectar sonidos distintos a |los de
ésta, en el rango de frecuencias entre 500 Hz 6000 Hz (incluir en la prueba la
frecuencia de 250 Hz si el audionetro Ia.poseey,.hasta | a posicion del control de
ni vel de ennascaramiento o control del nivel auditivo, de 70 dB HL. Para |as
frecuenci as fuera de este rango (125 Hz y 8000 Hz), ningun sujeto debe detectar
soni dos distintos a | os tonos eval uados, hasta una posici 6n de 50 dB HL. Las pruebas
se deben realizar en anbas posiciones del interruptor de tono (Encendldo/ApagadoL.

En caso que se escuche al gun soni do no deseado desde el audi énetro, éste debe
ser retirado de servicio para su inspeccion y reparacion

1.2.3.1.2 Verificacion Subjetiva de Ia Calibraci 6n

Se debe realizar una audionetria a un sujeto que tenga audici 6n estable
conoci da, con nivel es unbral de audici én que no excedan | 0os 20 dB HL, en anbos
oi dos, en cada frecuencia de prueba y se conpara el resultado obtenido con el
audi ogranma ya conoci do del misnp sujeto. Si | os resultados indican diferencias en el
ni vel "unbral de audici én superior a 10 dB HL en al guna de |as frecuencias, el
au?ignetrg se debe retirar de servicio y sonmeterlo a una revisién objetiva de |a
cal i braci 6n.

Este tiPo de Verificaci 6n se debe efectuar cada semana que sea utilizadol
mant eni endo | 0s regi stros correspondi entes.
1En caso de suspensi 6n de activi dades por un Periodo superior a una senmana se
debera realizar la Verificaci 6n Subjetiva de la Calibracion el priner dia de
reinicio de activi dades

1.2.3.1.3 Verificaci én Objetiva de la Calibraci 6n

_Se debe verificar |a calibracio6n, para cada frecuencia y para cada auricul ar
consi derando | os si gui entes paranetros:

Ni vel auditivo ]
Exactitud de frecuenci a.

En el caso que se detecte al guna desviaci 6n en | a eval uaci 6n de estos
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par anetros en anbos auricul ares se debera enviar el equipo para su ajuste a |los
val ores dentro de |l as tol erancias establ eci das por norna.

Esta verificaci 6n se debe efectuar cada sels neses, |o cual debe ser denostrado
nedi ante i nforme técnico

La verificacion objetiva de |a calibraci 6n debe ser efectuada con |os
est andares de calidad del Programa de Eval uaci 6n Externa de |la Calidad de
Proveedores en Servicios de Audionetria del Instituto de Salud Pudblica de Chile con
el al cance indicado en | os parrafos anteriores.

1.2.4. Sala de Exanenes y Camara Audi ométrica
1.2.4.1 REQU SI TOS PARA AUDI OVETRI A EN TERRENO

La sal a donde se realice el examen audi ométrico en terreno debe contar con el
nmenor ruido de fondo posible, para lo cual el misnp exanm nador debe efectuar un
di agnéstico, conpletando una |ista de chequeo que permta evaluar y tomar nedi das
que pernmitan evitar la presencia de ruidos nolestos e interferentes durante el
exanmen. ANEXO D. ) ) ) ) )

Por otra parte y ante la inexistencia de una nornativa establ eci da para estos
recintos, |las condiciones de ruido anbiental en bandas de frecuencia de octava,
presentes al interior de | a sala donde se realice el exanen audionétrico de terreno
se pueden conparar a nodo de referencia, con el criterio establecido en | as Bal anced
Noi se Criterion Curves (NCB). La sala en cuesti 6n, debe asegurar que en su interior
| os niveles de ruido de fondo debido a | a existencia de fuentes sonoras externas o
i nternas, no superen | os val ores reconendados por |a curva NCB-45. ANEXO E
] No obstante | o anterior, considerando que es necesario contar con
i nstrunentaci 6n especifica y con conpetencia técnica para verificar e
cunplimento de los requerinientos descritos en el parrafo anterior, en aquellos
casos_en que no se cuente con_|a instrumentaci 6n necesaria, se podria realizar una
revi si on psicoaclstica del ruido anbiental en la sala donde se vaya a realizar |la
audi onetria de terreno.

Esta verificaci én consiste en efectuar una audionmetria a dos sujetos de prueba
(con unbral es auditivos nenores o iguales a 20 dB HL), de forma de conparar |os
resul tados obteni dos con | os audi ogramas tonados a | 0s mi snbs sujetos en una canara
audi ongétrica que no superen | os valores establecidos en |a Tabla 1 de |a norma_ | SO
6189-1983: "Acoustics - Pure tone air conduction threshold audionetry for hearing
conservation purposes”. Si los niveles unbral es de audici 6n obteni dos superan en 15
dB HL2 o nmas a | os obtenidos en |a canara audi omeétrica, entonces se requeriran
condi ci ones de ruido ambiental de la sala mas bajos para la realizacion de la
audi onetria.
2Christa L. Lane, Robert A Dobie, Don R Crawford and Mchael S. Mrgan. Standard
threshold shift criteria. Journal of Ccupational Medicine, 1985; 27(1)34-42.

1.2. 4.2 REQU SI TOS PARA AUDI OMETRI A DE CAMVARA

Los nivel es de ruido del anbiente al interior de |a camara audi ométrica en |as
condi ci ones usual es de funci onani ento, no deberan superar los criterios establ eci dos
en el item6 de la norma | SO 6189-1983: "Acoustics - Pure tone air conduction
threshol d audi onetry for_hearin? conservation purposes”, donde se especifican |os
requi sitos nininobs de ruido de fondo para evitar el enmascarami ento de | os tonos de
prueba de una audi onetria con | os niveles de presi 6n sonora anbi ental es exi stentes
al interior de la camara audi onétrica

De este nodo, la verificacion de | as condiciones de ruido anbiental de fondo a
interior de la canmara audi ongtrica se obtiene por |a conparaci 6n del espectro de
frecuenci a nedi do en bandas de octava (o de tercio de octava de acuerdo a |l a nornm),
con | os sefial ados para el limte inferior y el Iimte superior en la norma | SO
6189: 1983, | os cual es se reproducen en el ANEXO F.

~ Adengés, |a sala debe garantizar que |as condiciones de ventilaci 6n, segln
criterios de confort, para dos personas al interior de ésta (exam nado y
exam nador), sean |as adecuadas para poder efectuar un examen de estas
caracteristicas. ) ) )

Se reconienda que en |l a sala donde se realicen | os exanenes de audionetria de
camara, |os niveles de ruido de fondo al interior de ella no superen |os val ores
reconendados por |la Curva Bal anced Noise Criterion Curves NCB - 45. ANEXO E.

Se debera tener especial cuidado con aquellas fuentes de ruido, tanto internas
de | a sala de audionetrias conp externas, que pudiesen incidir en |a superaci 6n de
| os niveles de ruido de fondo al interior de |la camara audi ométrica. En este
sentido, una buena di sposici 6n ubi caci 6n de las fuentes de ruido podria
contribuir a dismnuir |as posibilidades de que el ruido de fondo supere | os méaxi nos

- |
Biblioteca del Congreso Nacional de Chile - www.leychile.cl - documento generado el 14-Nov-2014



http://www.leychile.cl/

—-®
- II

e {“h\

Biblioteca del Congreso Nacional de Chi Legislacion chilena

permitidos en el interior de la camara y, por ende, de que se produzca un
enmascar am ento de | as sefial es em tidas por el audi 6nmetro.

En relaci6n con o anterior, sienpre se debe considerar el uso para el que
estan destinadas |as salas al edanas a | a sala de audionetrias, conmo por ejenplo
servi ci os higi éni cos, donde al gunas fuentes de ruido tales conp | avamanos, bafos,

di spensadores de papel, secadores de nano, o sinilares, pudiesen generar un
incremento de los niveles de ruido de fondo en el interior de |la camara

audi onétrica. Esto misno debe ser considerado en el caso de que el area de espera
de | os pacientes colinde con |a sala de audionetrias, donde el transito de

paci entes, la televisién, |las conversaci ones, etc., pudiesen significar un problena
desde el punto de vista de |a generaci 6n de ruido. Tanbi én se debe tonmar en cuenta
que sal as o boxes colindantes pueden incluir fuentes de ruido rel aci onadas con_el
procedi mi ento médi co que ahi se efectle, |Io que Bodria generar probl emas de ruido
en la sala de audionetrias. Por esta razon se debe evitar |a proximdad de estas
fuentes de ruido a |la sala de audionetria.

Por Gltino, tal conp se debe tener control de las fuentes externas, tanbién se
debera tratar de elimnar, controlar o sustituir las fuentes de ruido internas de |la
sal a de audionetrias, tales cono tel éfonos, conputadores, sistenas de ventilacion
etc., para lograr el objetivo asociado a cunplir con |as exigencias normativas
asocl adas al ruido de fondo al interior de |la canmara audi ongfrica

2. RECOVENDACI ONES TECNI CAS PARA REALI ZAR EVALUACI ONES AUDI OLOGI CAS MEDI CO
LEGALES (EAM.).

2.1. DEFIN Cl ON EAML

Conprende | a obtenci 6n de unbral es auditivos por via aérea y O0sea; curva
| ogoaudi onétrica; pruebas de di apasones (R nne Y Weber) y una | npedanci onetri a.
Ademas de pruebas de adaptaci 6n patol 6gi ca, reclutanm ento y pseudoacusia, si |as
caracteristicas audionétricas |o anmeritan. Debe ser realizada en un centro adscrito
al Prograna de Eval uaci 6n Externa de la Calidad de | os Centros Audi onétricos
(PEECCA). En caso de no existir concordancia entre |as respuestas obtenidas en |as
pruebas audi ométricas y/o inpedancionetria, se debera efectuar una segunda y
ultima EAML en un plazo nininmp de 24 horas y no superior a un mes, resguardando el
reposo auditivo nminino de 12 horas fuera de anbiente ruidoso, siendo el profesiona
que realiza dichos exanmenes quien determina |a realizacion de esta nueva
eval uaci on.

Junto con |la EAM., se debe conpl etar una ficha epideniol 6gica e historia
ocupaci onal con el fin de obtener antecedentes que permtan hacer un di agnostico
dlfe{ezﬁkib in caso de hi poacusia. Los contenidos de esta ficha estan especificados
en e .

2.2. REQUI SI TOS TECNI COS AUDI OVETRI A
2.2.1. Procedimento Audionetria
Se debe seguir el siguiente procedi m ento:

a) Real i zar una otoscopia previa a |la audionetria
. Si se encuentra tapén de cerunmen obstructivo en
el o los conductos auditivos externos, debe ser
derivado a nmédico para ser renovido. En caso de
resentar irritacion del Conducto Auditivo
terno (CAE), |a audionetria debe ser pospuesta
or un mnino de 24 horas. ]
or razones de bioseguridad, |a audionetria
tanmbi én puede ser pospuesta en caso de
i nfl amaci 6n o eczema del oido externo.
b) Los sujetos deben tener un reposo auditivo de al nenos 12 horas. Y se deben
presentar al menos 5 minutos antes de |a prueba. ) )
c) En relaci6on a |la ubicacién del sujeto y del exam nador, se debe revisar que:
. Se encuentren conodanmente sentados durante |a
realizaci 6n del examen y que no sean distraidos
ni nol estados por eventos no rel aci onados con e
procedi mento, o por personas en |os
al rededor es.
Si el audi 6metro es operado manual nente, el
suj eto debe estar claranente visible por el
exam nador, pero no debe ser capaz de ver el
panel de controles del audiodnetro, ni |os
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canbi os de encendi do y apagado. Cuando se usa un
audi 6netro de registro automatico, el necani snmo
de registro no debe estar a |la vista del sujeto.
d) Antes de | a prueba se deben Il evar a cabo | as acci ones sigui entes:
. Informar al sujeto sobre el exanen y entregar
i nstrucci ones descritas en la letra e).
Retirar | os anteojos, adornos de |a cabeza y
audi f onos cuando se_usen.
El pelo se debe retirar de entre |a cabeza de
exam nado | os transductores del sonido; es
decir, de los auriculares y del vibrador 6seo.
El exani nador debe fijar |os auriculares para
asegurar un sello apropiado y un ajuste
confortable. Los sujetos se deben instruir de no
tocar |os auriculares posteriormente a su
aj uste. ) )
La prueba no debe conenzar inmedi atanente
después de ajustar |os transductores de soni do.
La salida de cada auricul ar debe enfrentar la
entrada del conducto auditivo externo
correspondi ent e.
El vibrador 6seo se debe colocar de tal form
que ocupe |a mayor area posible de contacto y
ubi car tan cerca cono sea posible de la oreja
sin |legar a tocarla.
e) I nstrucci ones para el exan nado ] ] ] ]
Para obtener resultados confiables son esenciales |as instrucciones relativas a
procedi niento de prueba se entreguen sin anbi giedad y que sean conpl etanente
conprendi das por el exani nado. ]
Las instrucciones deben incluir: o
. El tipo de respuesta del sujeto, para indicar
cuando oye el tono y cuando deja de oirlo, debe
ser claranente_ observabl e por el exani nador
(ejenplo: presionar y soltar un botén, subir y
baj ar un dedo o una mano).
El sujeto debe contestar si oye o no el tono en
cada oido, sin inmportar 1o | eve que puede ser
La necesi dad de responder tan pronto conp oi ga
el tono y detener |a respuesta inmediatanmente
cuando deje de oirlo.
La secuenci a general de |os tonos de |os
soni dos. )
%pé oi do sera eval uado pri nero.
anbi én se | es debe instruir para que eviten
nmovi i entos innecesarios y asi evitar ruidos
ext r afios.
Debe estar infornmado que puede interrunpir la
rueba si tiene al guna inconodi dad. )
Si existe al guna duda, se |le deben repetir las
i nstrucci ones.

En caso de ser necesario, realizar una segunda EAM., |a audionetria debe ser
ef ect uada cunpliendo con todos |os puntos anteriornmente nmencionados y actualizar la
ficha epidem ol 6gi ca e historia ocupaci onal si fuera necesario. ANEXO A

2.2.2. Pruebas Audiongétricas
2.2.2.1 Unbral es de audici 6n aéreos y 6seos

‘d Los nivel es unbral es de audici 6n se deben determ nar para cada frecuencia y
oi do.
~ Se debe sel eccionar, a partir de |la anammesis y de | a otoscopia, el oido con
nmej or audiciodn., Si no es posible determinar el oido por el cual se iniciara la
blsqueda de unbrales auditivos, se evaluard |la frecuencia 1000 Hz, en anbos oi dos
por separado, prosiguiendo |a evaluaci on por aquel que presente un unbral nenor.
Se deben eval uar |as frecuencias conprendidas entre 125 y 8000 Hz por via
aérea por el oido seleccionado comp "el nejor". A continuaci 6n se debe eval uar e
oido "peor" o contrario. ) ) ) )
Si es la prinmera vez que el trabajador se realiza un exanen audi onétrico o no
conprende | as I nstrucciones entregadas verbal mnente, se debe realizar una breve
instancia de fam liarizaci 6n de acuerdo al siguiente nmétodo (punto 6.2.2 de la

- |
Biblioteca del Congreso Nacional de Chile - www.leychile.cl - documento generado el 14-Nov-2014



http://www.leychile.cl/

—-®
- II

e {“h\

Biblioteca del Congreso Nacional de Chi Legislacion chilena

NCH2573/ 1) : ) L )

a) Presentar el tono de 1000 Hz a un nivel de audicidn claranente audible, por
ejenplo 40 dB HL para sujetos de prueba de audici 6n normal .

b Reducir el nivel del tono en pasos de 20 dB HL hasta que no ocurra respuesta.
c Aunentar el nivel del tono en Pasps de 10 dB HL hasta que ocurra respuesta.

d Presentar el tono nuevamente al misno nivel

~Si la respuesta es consistente con |a presentaci 6n del tono, |la
familiarizacion ha terminado. Si no, se debe repetir. Después de un segundo fracaso
se deben repetir las instrucciones.

Este nmétodo no es aplicable en casos de sorderas profundas o sospecha de
pseudohi poacusi a.

Una vez finalizada | a evaluaci 6n tonal por via aérea, se realiza la
eval uaci 6n por via 6ésea.

Los unbral es 6seos de audici 6n se deben determ nar para cada frecuencia y
oido (entre 250 y 4000 Hz).

i La medicion de via 6sea se inicia por el oido que presente |la peor via
aérea.

Se debe col ocar el vibrador 6seo en |a mastoides (zona retroauricular), de
manera que no toque ni deforme el pabell 6n auditivo.

En conducci 6n aérea se debe enmascarar cuando:

Los unbral es auditivos por via aérea, cuando |l a diferencia entre el nive
unbral de audicion entre un oido y otro en alguna frecuencia, es igual o mayor a
una atenuaci 6n interaural respecto al unbral 0seo del oido nejor, se debe usar
enmascar am ento para obtener |os unbral es de audici 6n del oido peor. Ver Tabla de
At enuaci 6n I nteraural ANEXO G

En conducci 6n 6sea se debe enmascarar cuando:

. La diferencia entre el unbral aéreo del oido
peor es igual o mayor a 10 dB HL, con respecto
al unbral aéreo del oido nejor, o
Exi sta una diferencia igual o mayor a 10 dB HL,
entre el unbral aéreo y el éseo del oido
eval uado.

Si una vez concluida |a determ naci én del unbral tonal por via 6sea, éste
difiere en una Atenuaci 6n Interaural o mas con respecto a la via aérea del oido
contra lateral, se debe obtener nuevanente esa via aérea, enmascarando el oido
contral ateral correspondi ente.

2.2.2.2 Logoaudionetria

) Esta prueba permite evaluar la inteligibilidad de |a pal abra a_ distintas
intensi dades, y a partir de esto, construir una curva | ogoaudi onétrica que conprenda
a lo nmenos | os” siguientes puntos: ) o ) )
Unbral de Deteccion de |a Palabra (SDT): Es el nivel ninino de intensidad a
cual el sujeto detecta dos veces |a voz, de 3 o 4 pal abras, sin discrininar. ]
Unbral de Reconocinmiento de |a Pal abra SSRT): Es el nivel ninino de intensidad
al cual el sujeto repite correctamente el 50% de | as pal abras conpuestas present adas.
~ Unbral de Maxi ma Discrimnaciéon (UVD): Es el nivel de intensidad al cual se
obtiene el méxino de discriminacion del sujeto y se expresa en el porcentaje de
pal abras repetidas correctamente de una |ista de pal abras. o
Las |istas de pal abras deben presentar |as siguientes caracteristicas:
Egn?t|canente bal anceadas, faniliares y honbgéneas. ANEXO H Listas de Pal abras
il enas.

2.2.2.3 Tinnunetria o Acufenonetria

] El tinnitus es un sintoma que ﬂ%ede estar presente en | os sujetos con
H poacusi a Sensorioneural Laboral (HSNL), por tanto, debe ser considerado en |la
eval uaci 6n audi tiva nedi co | egal

Para que el tinnitus pueda ser evaluado debe estar presente al nonento del
examen en uno o anbos oidos del sujeto y presentarse conp pernanente o recidivante.

La nmedici 6n del tinnitus se debe realizar nediante la técnica audiongtrica
denoni nada Tinnitunetria.

La tinnitunetria debe indicar |as caracteristicas del tinnitus (ubicacidn
pul satil o continuo), tonalidad (ruido, tono puro o nezcla de anbos), sonoridad en
dB HLUy dB SL e inhibicion residual cuando corresponda.

~Una vez evaluado el tinnitus, en conform dad con |os requisitos antes

menci onados, el sujeto debe ser derivado por el médico a cargo, a un especialista
que eval e el inpacto que tiene el tinnitus en la salud nental del trabajador
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2.2.2.4 Pruebas de di apasones

_Es una_ técnica cuya mayor utilidad es detectar de nanera sencilla y rapida si

| a hi poacusia es de transm sion o neurosensorial, otra utilidad seria el control de
posi bl es errores que pudieran aparecer en |la audionetria tonal. Las pruebas nas
usual es son Rinne y Weber3. Se reconi enda utilizar diapasones de 256 Hz, 512 Hz y
1024 Hz. En caso de no contar con la bateria de di apasones, se deben efectuar estas
pruebas con el diapason de 512 Hz. ] o o

Prueba de Rinne: Permite conparar |a sensaci én auditiva percibida por via
6sea con |l a via aérea en cada oido, o

Prueba de Weber: Explora |a via 6sea, conparando |a audici én 6sea de anbos
oi dos de forna sinmnultéanea
3Protocol os de Vigilancia Sanitaria Especifica, Ruido. Com sié6n de Salud Publica.
Consejo Interterritorial del Sistenma Nacional de Salud. Espafia, Madrid, 2000.

2.2.2.5 Pruebas de Topodi agnésti co.

Las pruebas denomni nadas supralimnales, permiten diferenciar entre hipoacusias
sensori al es y neural es, aunque al gunos trastornos auditivos afectan sinultaneanente
el 6rgano sensorial y las células ganglionares, otros se |imtan exclusivanmente a
una u otra porcio6n del sistemm auditivo. Algunas de |as pruebas supralinnales
utilizadas son: 4
4Lehnhardt Ernest. Practica de |la Audionetria. Sexta Edici 6n. Buenos Aires:

Edi torial Medi ca Pananericana; 1992.

2.2.2.5.1 Pruebas de Topodi agnésti co para Hi poacusi as Sensori al es:

Prueba de Fow er o ABLB (Alternate Biaural Louness Balance?; Esta prueba se basa
en | a conparaci 6n subjetiva de |a sonoridad en ambos oidos, realizando aumentos
sucesi vos de intensidad (para una msma frecuencia) en el oido estudiado respecto a
oido de referencia el que no debe presentar pérdida auditiva nayor a 20 dB HL en
esa frecuenci a.

_Prueba de SISl (Short Increment Sensitivity Index): Es un indice de
sensi bilidad a Pequenos aunent os de |ntenS|dad.{osc!IaC|én de 1 dB HL) basado en e
fenomeno de reclutaniento. Es util para cual quier tipo de hipoacusia
sensorioneural . ) ] ] ]

Prueba LDL (Loudness Disconfort Level): Busca determinar |a_ intensidad unbral a
| a cual se produce inconodidad, con |la finalidad de evidenciar si existe )
estrecham ento del canpo auditivo debido al fendéneno de reclutami ento. Es atil para
cual qui er tipo de hipoacusia sensorioneural, = )

Prueba de IWA (Inversién del Wber Audionétrico): Mde el fendneno de o
reclutam ento por via O0sea. Esta prueba busca nostrar canbios en |a lateralizacion
del sonido ante estinulos supraunbral es. Requiere |las mismas condi ci ones auditivas
descritas en la prueba de Fowl er o ABLB

2.2.2.5.2 Pruebas de Topodi agnésti co para Hi poacusi as Neural es

Prueba Carhart: Esta prueba se basa en el fendéneno de adaptaci 6n que tiene
lugar en | as hi poacusi as neural es. Es una prueba de fatiga auditiva que se manifiesta
en | a incapaci dad de percibir el sonido a Intensidad unbral durante un ninuto.

Prueba STAT (Suprathreshold Adaptation Test): Esta prueba se basa en e
f enéneno de adaptaci on que tiene lugar en |as hipoacusias neurales. Es una prueba
de fatiga auditiva que se nanifiesta en |la incapaci dad de percibir el sonido a
i ntensi dad supraunbral durante un m nuto.

2.2.2.6 Pruebas para determ naci 6n de pseudohi poacusi asb5.
scuel a de Tecnol ogi a Médi ca. Facultad de Medicina de |a Universidad de Chile.
Apunt es Audi ol ogia Aplicada en |a Eval uaci 6n Medico Legal / Ley N° 16.744. Chile,
julio-agosto 2005.

Dentro de | as pruebas audi ométricas que permiten determinar |a presencia de
Pseudohlpgacu5|as se encuentran |as pruebas subjetivas. Ademas de éstas, se utiliza

a revision de no concordancia entre |a curva | ogoaudionetrica y |a curva

audi ométri ca conductual, conb uno de |los principales criterios que indiquen estar
frente a una posi bl e pseudohi poacusi a.

2.2.2.6.1 Pruebas Subjetivas ) ) )
Prueba de Doerfler - Stewart: Para pseudohi poacusias bilaterales. Se basa en |la

Biblioteca del Congreso Nacional de Chile - www.leychile.cl - documento generado el 14-Nov-2014



http://www.leychile.cl/

|
4

e «_\ Legislacin chilena

.
L J

Biblioteca del Congreso Nacional de Chi

—

capaci dad del ruido para ennmascarar |a percepcion de |la voz humana si sobrepasa | os
15 dB HL por encima del unbral auditivo.

Prueba Lonbard: Para pseudohi poacusias bilaterales. Se basa en el reflejo
cocl eof onatori o, donde el sujeto aunenta la intensidad de su voz en el nmonmento en que
el ruido presentado en anmbos oidos |a enmascara

Prueba Stenger: Para pseudohi poacusias unilaterales. Se basa en e
ensordecimento Interaural; cuando dos tonos de la nmisnma frecuencia son presentados
si mul t &neanente en anbos oidos, sé6lo el tono de nmayor intensidad sera percibido.

2.2.2.6.2 Pruebas hjetivas

Est as pruebas corresponden a examenes audi ol 6gi cos conpl enentari os, descritos
en el punto 2.2.4.

2.2.3. Equi pos Audionetria.

El audi énetro debe cunplir conmo nmininm con | os requerimentos técnicos para
un audi énmetro de tipo 2, se%un nor ma NCh 2509/ 1. of 2001 (norna hon®l oga de | EC
60645-1: 2001) o ANSI S3.6-1996.

2.2.3.1 AUDI OVETRO
2.2.3.1.1 Chequeos Rutinarios

El chequeo rutinario del audi 6netro tiene comp finalidad detectar |os sonidos
i ndeseabl es generados por éste, incluyendo |os auricul ares, adenas de nmantener en
buen estado todos sus accesorios. Este chequeo debe ser ejecutado al conienzo de cada
dia de uso del audi énetro, manteni endo | 0os registros correspondi entes. Para este
ni vel de calibracion, el centro deberéd contar con un procedimento o instructivo de
chequeo respectivo, en el cual se deben considerar cono referencia | os criterios
sefal ados desde el punto 12.3.2.1 al 12.3.2.10 de |la nornma | SO 8253-1: 2010,
descritas en el ANEXO I. Sin enbargo, se debe considerar que esta tarea debe ser
ef ectuada por el nisnpb usuario del audi 6netro, qui en deberéa tener un nivel de
audi ci 6n nornmal con unbrales iguales o inferiores a 20 dB HL (denpstrado nmedi ante
audionmetria clinica conpleta cada un afio), de forma de garantizar que pueda
escuchar |as distorsiones, transientes del atenuador, activacion del interruptor de
tono y cual qui er sonido no deseado proveni ente del audi 6netro, incluyendo el
auricular. Se debe considerar que antes de realizar la revisioén auditiva de
audi 6netro, se debe encender el equipo y darle un tienpo de estabilizacion
reconendado por el fabricante (si este tienpo no esta especificado, conceder 5
m nut os para estabilizar los circuitos). ]

En caso de producirse al guna no confornidad respecto a | o sefial ado en el
instructivo de chequeo, se deberéan establecer e inplenentar |as nedidas correctivas
de forma de dar solucion al problema con anterioridad al uso del equi pam ento.

_En caso de que el problema persista, el audiénetro debera ser retirado de
servicio y enviado al servicio técnico correspondiente para su_reparaci 6n. Una vez
recepci onado, |uego de ser reparado se debera efectuar una verificacion objetiva de
la calibracién, de fornma de verificar |a confornidad de uso de dicho audi 6nmetro.

2.2.3.1.2 Verificacion Subjetiva de la Calibraci 6n

La verificaci 6n subjetiva de la calibraci é6n del audi 6metro tiene conp
finalidad asegurar el correcto funcionam ento del equipo a través de la realizacio6n
de audionmetrias en fornanger|éd|ca a un grupo de control conpuesto por dos o mas
suj etos de prueba, con unbral es de audici6n conocidos. Para tal fin, debera contar
con el procedimento y/o instructivo de trabajo respectivo, elaborado en base a |os
criterios sefial ados a continuaci 6n

. Se debe realizar una audionetria via aérea cada semana que sea utilizado a un
suj eto que tenga una audi ci 6n conocida y estable, con niveles unbral de audicion
gque no excedan | os 20 dB HL (denostrado nedi ante una audionetria clinica conpleta),
en cada frecuenci a de prueba, nanteniendo |os registros correspondientes. E
resul tado obtenido se debe conparar con el audi ogranma de base ya conoci do del mi sno
suj et o,

: Si los resultados indican diferencias en el nivel unbral de audici6n superior a
10 dB HL en cual quiera de |las frecuencias de prueba, el audi6netro debe ser retirado
de servicio, sonetiéndolo a una verificacio6n objetiva de |la calibracién

En el caso de producirse dichas diferencias nayores a 10 dB HL, el centro
deberd i nmpl enentar | as acciones para determ nar claranente que ésta es atribuible
al audi 6netro y no se produce por aspectos subjetivos o de audici6n del sujeto6.

6Bases Técnicas para |la participacion en el Programa de Eval uaci 6n Externa de |la
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ggaadad de | os Centros Audionétricos (PEECA). Instituto de Salud Pudblica de Chile,

2.2.3.1.3 Verificacion Objetiva de la Calibraci on (VOO

De forma de conparar objetivamente | os paranetros fisicos del audionetro con
sus estandares correspondi entes, se debera realizar una verificaci 6n objetiva de
la calibracion en todas | as frecuencias de prueba, en anbos auriculares y en e
vi brador 6seo del audi 6netro cuando corresponda, para cada uno de | os paranetros
detal | ados a conti nuaci 6n:

Ni vel de Audi ci on.
Exactitud de Frecuenci a.

Li neal i dad. ]

Di st orsi 6n Arndni ca.

Ni vel de Fuerza Vibratori a.
N vel de Enmascar ani ent o.

DO OTQ

_ Esta verificacion se debe efectuar a interval os de 3 neses, nanteniendo |os
regi stros correspondi entes. En caso_de producirse al guna no conform dad respecto a |o
senal ado (val ores fuera de tolerancia), el audionetro debera ser retirado de
servicio y enviado al servicio técnico correspondiente para su ajuste. Una vez
recepci onado el equi po |uego de haber sido ajustado, se debera e]ecutar nuevanmente
el chequeo rutinario, la verificacién subjetiva y la verificacién objetiva de |la
cal i braci 6n descritas, registrando | os antecedentes respectivos.

Interval os de | as VOC mayores a 3 neses, podran ser considerados sienpre y
cuando en fornma previa el Centro Audi onétrico denuestre nediante un estudio
estadistico, después de al nenos 1 afio de aplicacién, que la variabilidad de |os
val ores obtenidos en todos | os paranetros, tanto para |l os auriculares conp para e
vi brador ¢seo, se mantiene estable. Esta condicion y |a periodicidad de
verificaci on so6lo podra ser autorizado por |la coordi naci 6n del PEECCA una vez
anal i zados | os antecedentes respectivos del Centro. La verificacion objetiva de |la
cal i braci 6n sol o podra ser efectuada por una institucion participante de
Programa de Eval uaci 6n Externa de | a Calidad de Proveedores en Servicios de
Audionetria del Instituto de Salud Pablica de Chile con este al cance

2.2.3.2 SALA DE EXAMENES Y CAMARA AUDI OVETRI CA. 7
2.2.3.2.1 Sal a de Exanenes

] Se debe contar con una sala de audionetrias utilizada exclusivanente para | a
ej ecuci 6n de exanmenes audi ol 6gi cos. La sala debe garantizar que | as condiclones de
ventilacion y/o tenperatura segun criterios de confort, para dos personas a
interior de esta (exam nado y exami nador), sean |as adecuadas para poder efectuar un
examen de estas caracteristicas.

Durante |la realizaci 6n de | as audionetrias se deberd contar ademés con
nmedi dores de tenperatura y hunedad tanto en el interior de la camara audi onétrica
cono de |la sala de audionetrias, con sus resPectivos regi stros asoci ados K criterios
de conforni dad. Adenés, se deben establecer los linmtes de tenperatura y humedad en
forma explicita y establecer |as acciones correspondi entes en el caso de que al guno
de estos limites sea superado. ) ) )

~ Se reconmienda que en la sala donde se realicen | os exanenes audi onétri cos

nmédi co | egal es, los niveles de ruido de fondo al interior de ella no superen |os
val ores reconendados por |a Curva Bal anced Noise Criterion Curves NCB - 45. ANEXO E

Las cotas asociadas a tenperatura y hunmedad apuntan a |l ograr un anbiente
confortable tanto para el paciente al interior de la camara conp para el exam nador
al exterior de ella. En este sentido, los valores nininos y méxinos (cotas) de
tenperatura (T°) seran 21° y 26° Prados centigrados respectivanente, o
i ndependi entenente del periodo del afio. Ademas, |os val ores nininos y maxi nos
(cotas) de hunmedad rel ativa (%R) seran 30%y 70%respectivanmente,
I ndependi ent ement e del periodo del afio. Anbos |linmites son validos tanto para e
interior de la camara conb para |l a sala de audionetrias.
7Bases Técnicas para |la participacion en el Programa de Eval uaci 6n Externa de |a
ggaadad de I os Centros Audionétricos (PEECA). Instituto de Salud Pudblica de Chile,

Los val ores nedi dos deben ser registrados al inicio del exanen y si dichos
limtes han sido superados Para cual qui era_de estos dos paréanetros anbiental es, el
centro deberd suspender en forma transitoria |la realizaci 6n del exanmen y tomar |as
acciones necesarias para cunplir con los limtes establ eci dos, de fornma de garantizar
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| as condi ci ones de conodi dad de | os paci entes.
2.2.3.2.2 Camara Audi ongtrica

~Se debe contar con una camara_ audi onétrica, equipada con un sistema de
ventilaci 6n que pernita |a renovaci 6n del aire en su interior. Para la
determi naci 6n de |l os niveles de ruido anbiente al interior de |la camara en |as
condi ci ones usual es de funcionanm ento, se deberd tomar conmp referencia el punto 11
de la norma | SO 8253-1: 2010 "Acoustics - Audionetric test nethods - Part 1. Pure tone
air and bone conduction audi onetry", donde se especifican |os requisitos mninos de
ruido de fondo para evitar el enmascaram ento de | os tonos de prueba de una
audi onetria aérea y Osea con | os niveles de presi 6n sonora anbi ental es exi stentes
al interior de la camara. En este sentido, se debe dar cunplimento a los Iimtes
establ ecidos en las tablas para via aérea y Osea consi derando un nivel de
incerteza de +5 dB debido al ruido de fondo. Esta eval uaci 6n se deberda |levar a
cabo anual nente, por parte de cual quier instituci 6n participante del Progranma de
Eval uaci 6n Externa de |a Calidad de Proveedores en Servicios de Audionetria del
Instituto de Salud Publica de Chile y se deberan mantener |os registros
correspondi ent es.

2. 2.4 Exanenes audi ol 6gi cos conpl enent ari os.

Corresponden a exanenes audi ol 6gi cos conpl enent ar
resul tado de audionmetrias tonal es consi deradas confiab
EAM.; por lo tanto, no son considerados para la califi
i ncapaci dad de gananci a. o

Pot enci al es Audi tivos Evocados Estado Estable (PAEE): Es una prueba objetiva
donde se obtienen respuestas peri 6dicas, cugas caracteristicas de anplitud y fase
se mantienen estables a través del tienpo. Pernmite obtener el unbral auditivo
el ectrofisiol 6gi co del exaninado en, a |o nenos, |las frecuencias 500, 1000, 2000 y
4000 Hz. Estos unbral es el ectrofisiol 6gi cos nuestran diferencias con |os unbrales
conductual es, por | o que es necesario determ nar estas diferencias para cada una de
| as frecuenci as estudi adas, nediante |a estandarizaci 6n de |os val ores en sujetos
con audi ci 6n nor mal

Pot enci al es Evocados Auditivos de Tronco Cerebral (BERA): Prueba objetiva que se
basa en el registro de la actividad el éctrica de la via nerviosa auditiva hasta
ni vel es nedi os cerebral es (nmesencéfalo) tras estinular la co6clea con un sonido de
caracteristicas predetermninadas. El cual desencadena |a respuesta sincronizada de un
grupo neuronal deterninado. La prueba es nu% atil, en sujetos que no colaboran en |a
audi onetria tonal conductual y pernmite establecer |os unbral es de audicién
el ectrofisiol 6gicos, entre |as frecuencias de 2000 Hz - 4000 Hz (con estinulo
click), por o que no se deben generalizar |os resultados a otras frecuencias que no
son eval uadas por esta prueba.

2.3. REQUI SI TOS TECN COS | MPEDANCI OVETRI A8

La i mpedanci onetria es un nétodo objetivo para determ nar el estado funciona
del oido nedio, via aferente aclstica Y a via efectora del VII par craneal
ConPrende pruebas fundamental es conp_el tinpanograme, determnm naci 6n de unbral es de
reflejo acuistico (reflejo_estapedlalg, estudi o de funcion tubaria, deterioro de
reflejo aclstico y deterninaci 6n de fenéneno de Metz.
8Asoci aci 6n EsPaﬁoIa de_Audi ol ogia (AEDA). Nornmalizaci 6n de |as pruebas
audiol ogicas (l11): La inpedancionetria (en Iinea). Revista electronica de
audi ol ogia. 1 de novi enbre 2004, vol 2 5 ), 8. 55.
http://ww. audi ti o.conirevista/pdf/vol 2/ 3/020301. pdf (consulta: mayo 2012).

2.3.1 Procedi miento i npedanci onetri a.

i 0s que no reenpl azan el
les y no forman parte de |la
cacion y determ naci 6n de la

) Se recom enda que en | a sal a donde se realicen | os examenes de
i npedancionmetria, |los niveles de ruido de fondo al interior de ella no superen |os
val ores reconmendados por | a Curva Balanced Noise Criterion Curves NCB - 45. ANEXO E

2.3.1.1 PROCEDI M ENTO

Se debe seguir el siguiente procedimento:
a) Real i zar una otoscopia previo a |la inpedancionetria
. Si se encuentra tapdén de cerunen obstructivo en
el o los conductos auditivos externos, debe ser
derivado a nédi co para ser renovido. En caso de
presentar irritaci on del Conducto Auditivo

Biblioteca del Congreso Nacional de Chile - www.leychile.cl - documento generado el 14-Nov-2014



http://www.leychile.cl/

—-®
- II

Biblioteca del Congreso Nacional de Chile -(R_-\ Legislacidn chilena

Externo (CAE) |a inpedancionetria debe ser
Bospuesta por un ninino de 24 horas. ] i
or razones de bioseguridad, |a inpedancionetria
tanmbi én puede ser pospuesta en caso de
i nfl amaci 6n o eczema del oido externo.
b) Los sujetos deben tener un reposo auditivo de al nenos 12 horas. Y se deben
presentar al menos 5 minutos antes de |a prueba. ) o
c) Antes de | a prueba se deben || evar a cabo | as acciones siguientes:
. Retirar | os anteojos, adornos de |a cabeza y
audi f onos cuando se usen.
Se debe retirar el pelo que se ubique entre la
cabeza del examinado y |os transductores
auricular y canula%.
| exam nador debe fijar el auricular e
introducir la céanula (con su respectiva_ oliva)
para asegurar un sello apropiado y un ajuste
confortable. El sujeto debe ser instruido de no
tocar el auricular y la cénula posteriornmente a
Su aj uste.

d) I nstrucci ones para el exani nado

Para obtener resultados confiables es esencial que |las instrucciones relativas
al procedimento de prueba se entreguen sin anbi giedad y que sean conpl etanente
conpr endi das por el exani nado

Las instrucci ones deben incluir: ]

. I ndi car al exami nado que no se requiere
respuesta al guna de su parte, que debe )
per manecer quieto y no debe hablar ni deglutir
durante | a prueba. ) ) )
Se debe informar al sujeto que puede interrunpir
| a prueba, |evantando |a nmano, si tiene al guna
i nconodi dad o nol esti a. )

Si existe al guna duda, se |le deben repetir |as
i Nstrucci ones. )

Se | e debe nostrar al sujeto |a canula con |la
oliva y explicar que debe quedar ajustado para
sellar el Conducto Auditivo Externo (CAE)

e) En caso de ser necesario, realizar una segunda EAM., |a inpedancionetria debe
ser efectuada cpnPLlendo con todos | os puntos anteriornmente nmenci onados y actuali zar
la ficha epidem ol 6gica e historia ocupacional si fuera necesario.

2.3.2 Pruebas inpedanci onétricas
2.3.2.1 Tinpanonetria

Prueba objetiva que pernite graficar |os canbios de conEIiancia o de inpedancia
en el tinpano producidos por variaciones de presion en el CAE,

] El tlnBanpgrana es la representaci 6n grafica de esta variaci on donde en e
eje de la abscisa estéa la presion (en dPascales o nmde agua) y en | a ordenadas

esta la conpliancia (en unidades de conpliancia o en cc), entregando i nfornaci 6n
sobre la funci 6n del oido nedio.

2.3.2.2 Unbral del Reflejo Aclstico

El Reflejo Acustico se define conp el aumento de |a inpedancia del oido nedio
por acci 6n de | a contracci 6n del niusculo del estribo en respuesta a estinul os
auditivos de alta intensidad. ] ]

El Unbral de Reflejo aclstico corresponde a |a nenor intensidad en |a que se

regi stra un aunento de iInpedancia en el oido nedio en respuesta a |a estinulacion
auditiva ipsilateral (en las frecuencias de 500 Hz, 1000 , 2000 Hz y 4000 Hz) vy
contral ateral nente (en |l as frecuencias de 500 Hz, 1000 Hz, 2000 Hz y 4000 Hz, y ruido

de banda ancha).
2.3.2.3 Fenonmeno de Metz
] Es un hal | azgo que corresponde al desencadenam ento de reflejo acustico a
i nt ensi dades_iguales o nenores a 60 dB sobre el unbral auditivo. La presencia de este

hal  azgo es indicativa de reclutam ento auditivo
2.3.2.4 Deterioro del reflejo acustico
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Cuando | a estinulaci 6n auditiva que desencadena el reflejo aclstico es
sosteni da por largo tienpo, se produce una dism nucion de |a anplitud de este

refle+p por fatiga de |la conduccion del nervio coclear. Esta prueba tiene
significancia clinica so6lo en |las frecuencias de 500 y 1000 Hz.

2.3.2.5 Funci 6n Tubari a

] Tinpano i ndemme o integro: Se observa el desplazanm ento del tinpanograna en e
ej e de | as presiones cuando el exani nado realiza |as nmaniobras de Toynbee y Val sal va.
Con tinpano perforado: Se observa la liberaci 6n de presiones del oido nedio
%uando el exam nado realiza mani obras que estinulan |la apertura de |a Tronpa de

ust aqui o.

2. 3.3 Equi po de | npedancionetria

El inpedanci 6netro debe cunplir conmp ninino con |os reguerinientos t écni cos
para un equi pam ento_de tipo 1, segin norma | EC 60645-5: 2004.

. Las_especificaciones técnicas respecto de |os nivel es de chequeo y/o
cal i braci o6n asi conmb de sus periodici dades, seran definidas e informadas a |os
Centros Audi ométricos por parte del responsable del programa PEECCA9.

9Bases Técnicas para |la participaci 6n en el Programa de Eval uaci 6n Externa de

Eﬁ_Fallggglde | os Centros Audionétricos (PEECA). Instituto de Salud Publica de

ile, .

2.3.3.1 Chequeo Rutinario

~ El chequeo rutinario del inpedanci 6nretro debe ser realizado para detectar |os
soni dos i ndeseabl es generados por el equipo, incluyendo |os accesorios, conexiones,
controles, cables, fono. Adenas, se debe revisar el funcionanmi ento de |a enision
del tono puro de prueba de 226 Hz, chequear |a enmision de |os tonos Buros
|85|Iateral 500 , 1000 Hz, 2000 Hz K 4000 Hz) y contralateral (500 Hz, 1000 Hz,
2000 Hz y 4000 Hz y ruido de banda ancha), en diferentes intensidades segun sea el
caso. Ademés, se debe efectuar tinpanonetria con el oido artificial de equipo.
Fi nal nente, se debe evaluar la |inpieza del equipo. ]

Este chequeo debe ser ejecutado por el exam nador 10, al comienzo de cada dia de
uso del equipo previo a la realizacion del examen, nmanteni endo | os registros
correspondi ent es. ) )

) En caso de ﬁrodu0|rse al guna no conformidad respecto a | o sefial ado en e
instructivo de chequeo del inpedancionetro, se deberan establecer e inplenentar |as
medi das_correctivas de forma de dar solucion al problema con anterioridad al uso de
equi panmi ento. En caso de que el problema persista, el equipo debera ser retirado de
servicio y enviado al servicio técnico correspondi ente para su reparacién. Una vez
recepci onado, |uego de ser reparado, se debera efectuar una verificaci on objetiva
de la calibracion, de forma de verificar |la conformidad de uso de dicho

i mpedanci 6énetroll

1QExapinador habilitado de acuerdo a | o sefial ado en | as Bases Técni cas del PEECA

vi gent es.

11Bases Técnicas para |a participaci 6n en el Programa de Eval uaci 6n Externa de |a
ggaadad de los Centros Audi ométricos (PEECA). Instituto de Salud Publica de Chile,

2.3.3.2 Verificacion bjetiva de la Calibraci én del | npedanci énetro.

De forma de conparar objetivanmente | os paréanetros fisicos del inpedanciénmetro
con sus estandares correspondi entes, se deberda realizar una verificacl 6n objetiva
de la calibracion en el tono de prueba y adenés efectuar |a eval uaci 6n de | os
tonos puros y ruido para cada uno de | oS paranetros detal |l ados a conti nuaci 6n

Ensayo de N vel Auditivo
Auricul ar contral atera
| psi | ateral
Ni vel sonda

Ensayos conpl enent ari os
. Vol uren de cavi dades
Pr esi ones.

~ Esta verificacion se debe efectuar a intervalos de 1 afio, nanteni endo | os
regi stros correspondi entes. En caso de producirse al guna no conformnm dad respecto a |lo

- |
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sefial ado (val ores fuera de tolerancia), el equipo deber& ser retirado de servicio Y
envi ado al servicio técnico correspondiente para su ajuste. Una vez recepcionado e
equi po, luego de haber sido ajustado, se deber& ejecutar nuevanente el chequeo
rutinario y la verificacion objetiva de la calibraci 6n descritas, registrando |os
ant ecedentes respectivos.

12Bases Técnicas para la participacion en el Programa de Eval uaci on Externa de |a
ggaadad de los Centros Audi ométricos (PEECA). Instituto de Salud Publica de Chile,

El exam nador que realice la EAML (audionetria clinica e inpedancionetria?,
debe certificar, a través de | a documentaci 6n correspondi ente, que cunple con | os
si gui entes requi sitos: ) ) ) ]
. Se{ 8rofe5|onal universitario en el area de la
sal ud.
Contar con una formaci én universitaria cu¥o pl an
de estudi os incluya audiol ogia con un perfi
profesional orientado a | a realizacion de
examenes y procedi ni entos di agnosticos en e
area audi ol 6gi ca. Ademds, este plan debe
ermtir el conocimento de conceptos generales
isicos, bioldgicos, fisiologicos y especificos
cont enpl ados para | a conprensi 6n de una
audionetria clinica y una inpedancionetria, de
manera tal que habilite para realizar un
toBodlagnostlco de la | esion
Haber desarroll ado habilidades y destrezas en e
uso de los diferentes equi pos de diagndstico
audiol 6gico y en |l a aplicacién de pruebas
especi al es requeridas para_ el topodi agnostico
respal dados por _el ejercicio de |la profesion de
a | o nenos un afio.

Adenmas, debe contar con el diploma de "Certificacion de conpetencias
prof esi onal es en eval uaci 6n auditiva neédico | egal (EAM.), ley 16.744", otorgado por
una Entidad de Educaci 6n Superior patrocinada por el Instituto de Salud Publica de
Chile para estos efectos, o con |a aprobaci 6n del sistema de eval uaci 6n_del o
exam nador vigente al nonmento de efectuar |a auditoria del Programa de Eval uaci 6n
Externa de |l a Calidad de | os Centros Audionetricos (PEECCA). La certificaci on de
conpet enci as tendra una duraci 6n de 5 afios, |uego de este periodo el exani nador

uede solicitar la renovaci on de la certificaci on de conpetencias profesionales en
M., a la Entidad de Educaci 6n Superior patrocinada por el Instituto de Sal ud
Pabl 1 ca de Chile.

3. DEFI NI Cl ONES

a) Audi ograma de tono puro de un sujeto: Es |la presentacion grafica o en form
tabul ada de | o0s niveles unbral es de audici 6n de un sujeto, determ nados bajo
condi ci ones especificas y por un método especifico cono una funcioén de |la
frecuenci a estudi ada.

b) Atenuaci 6n interaural: Es |la reducci é6n o pérdida de energia, transmtida
desde el oido exani nado (CEE hasta | a c6cl ea del oido no exam nado ( ONE) 13.

ﬁ% Audionetria tonal: Es un estudio audionétrico subjetivo que busca registrar
| os unbral es de audici 6n de un trabajador nediante |la Presentacion de tonos puros a
di ferentes intensidades y frecuencias. El registro de |a audionetria tonal incluye
I a val oraci 6n de | os unbrales auditivos por via aérea y por via Osea. 14

] ? Audi 6netro de tonos puros: Es un instrumento el ectroacustico equi pado con
auricul ares que proporciona tonos puros de frecuencias especificas a nivel es de
presi 6n sonora conoci dos. ) ) _

e) Audionetria de terreno: Es el examen audi onétrico que no se realiza en una
camara audi onétrica, sino que es efectuado general mente en | a enpresa, en un
anbi ente 1 o nmés sil enci oso posi bl e.

] Camar a audi onétrica: Recinto especial nente di seflado para proporcionar en
su interior un anbiente apto para |a ejecuci 6n de exanenes de tipo audi onétri co.
El nivel del ruido de fondo en su interior no debe exceder |los criterios
est abl eci dos, segun | a especificidad de |a audionetria, debiendo estar equi pada con
un sistenma de ventilacion que pernita |a renovaci 6n de aire en su interior

%% Canbi o del unbral auditivo pernmanente (CUAP): Es el descenso encontrado en

| os unbral es auditivos (registrados en | a curva audionétrica), relacionados con |la

Biblioteca del Congreso Nacional de Chile - www.leychile.cl - documento generado el 14-Nov-2014



http://www.leychile.cl/

desti

estéa

( Audi

presi

sus |

ni vel

ni vel

i gual
puro
ni vel

Biblioteca del Congreso Nacional de Chi

eﬁgosicién ocupaci onal a ruido que se nmantienen en el tienpo sin retornar a |os
unor al es de base (Cl E10: HB3. 3).

unbral es auditivos (registrados en |a curva audionétrica), relacionados con |a
exposi ci on reciente a ruido, que desaparece en las horas o dias siguientes a la
exposicion, para retornar a |os unbral es de base (Cl E10: H83.3).

través del oido externo y nedio, hacia el oido interno (NCh 2573/1).

g%g?agalnente por nedi o de vibraci 6n necani ca de | os huesos del craneo (NCh

i mpl ement aci 6n i nnedi ata de nedi das de control técnicas y/o adm nistrativas,
el ingreso del trabajador al programa de vigilancia de la salud auditiva

audi tiva pronedio en |las frecuencias de 1000, 2000, 3000, 4000 y 6000 Hz, en la
pobl aci 6n adulta y expuesta ocupaci onal nente a ruido, es superior a los 25 dB HL y

%gzaaz Jack, Ph.D. Handbook of Cinical Audiology. Fifth Edition, Chapter 9, pp
l4CGuia de atenci Oon integral basada en |a evidencia para hipoacusi a neurosensoria
i nduci da por ruido en el lugar de trabajo. (Republica de Col ombia), pag. .
15Circular N° 3G 40 M nsal 1983: "lInstructivo Egra la calificacién y eval uaci on de
| as enfernedades profesional es del Reglanento Ne

(de base 10) de una relaci6n entre dos magnitudes sinmlares, en este caso, dos

Rui do.

se increnmenta por |a presencia de otro sonido. 2) Cantidad de sonido EFr el cual se
%ggg?aa el nivel unbral de audicién de un oido dado, expresada en dB HL. (NCh

Conprende | a obtenci 6n de unbral es auditivos por via aérea y Osea, curva )

| ogoaudi onétrica; pruebas de diapasones (Rinne y Wber) y una inpedancionetria,
Ademas de pruebas de adaptaci 6n patol 6gi ca, de reclutam ento y pseudoacusia, si
| as caracteristicas audionétricas |o ameritan. Debe ser realizada en un centro
adscrito al Programa de Eval uaci 6n Externa de la Calidad de | os Centros

Audi onetri cos (PEECCA) 17.

produci da por |a exposicion ocupaci onal prolongada a niveles de ruido que generan un
trauma acustico cronico con conpron so predom nantenente sensorial por |esion de

las células ciliadas externas, tanbi én se ha encontrado a nivel de células

ciliadas internas y en las fibras del nervio auditivo, alteraciones en nucha nmenor
proporci 6n (Cl E10: "H33.3, H90.3-H90.4, H90.5).

Partlcular expuesta a ruido, se define dismnucién de |a capacidad auditiva sobre
os 25 dB HL (NI CSH, 199818).

de Presi6n Sonora Continuo Equival ente Ponderado A (NPSeq) y el Nivel de Presioén
Sonor a Peak (NPSpeak) .

especifico de transductor y para una f( €
de presion sonora (o0 nivel de fuerza vibratoria) de un tono puro, producido por el
transductor en un oido artificial o acoplador acustico (o acopl ador necénlco?

especi fi cados, nenos el nivel de presion sonora unbral equivalente de referencia (o

nedi ci 6n es el dB HL.

ennmascar ani ent o.

*
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h) Cambi o del unbral auditivo tenporal (CUAT): Es el descenso encontrado en |os

i) Conducci 6n aérea o conducci 6n por via aérea: Transm sion del sonido a

Conducci 6n 6sea: Transm si 6n del sonido hacia el oido interno

k) Criterio de Accio6n: Valor que si es excedido, dara lugar a la
nadas a dismnuir |a exposicién ocupacional a ruido del trabajador, junto con

Dafio Auditivo Médico Legal: Se estinma que existe dafio cuando | a pérdida

conprendi da entre 26 y 92 dB HL incl usive. 15

41, "dinical Msking" Jack Katz and Jeffrey Lezynski

fe S f 109/ 1968, de la ley 16. 744"
cion y Equilibrio).

Deci bel : Uni dad de tipo adi mensional, que se obtiene cal cul ando el |ogaritno

ones sonoras. 16 ) ) o o )
n) Dosis de Accion: Corresponde al Criterio de Acci6n en térm nos de Dosis de

0) Ennmascaramiento: 1) Proceso por el cual, el unbral de audicio6n de un sonido

pg'EvaIuacién audi ol 6gi ca (Eval uaci 6n Audi ol 6gi ca_ Médi co Legal, EAM.):

Exposi ci 6n ocupaci onal a ruido: Exposicién a ruido de |os trabaj adores en
ugares de trabaj o, producto del desarrollo de sus actividades |aborales.
r) Hipoacusia sensorioneural |aboral (HSNL): Es |a hipoacusia sensorioneura

s) Hipoacusia: Es |a disminucién de | a capacidad auditiva por encima de | os
es definidos de normalidad (ClE-10: H919). Para |a poblacion adulta y en

t) Nivel de Accién: Corresponde al Criterio de Accio6n en térm nos del N ve

u) N vel de audicion de un tono Puro: Para una frecuencia especifica, un tipo
orma especifica de aplicacion, es el nive

de fuerza unbral equivalente de referencia) correspondi entel9, su unidad de

v) N vel de enmascarani ento efectivo de una banda de ruido: Es un nivel de ruido
al nivel de audicién de un tono puro contralateral (la frecuencia del tono
coincide con la frecuencia central de |a banda de rui do enmascarani ento). El
unbral de audici 6n aunenta con | a presencia de |a banda de rui do de
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teca del Congreso Nacional de Chi

m? Ni vel de exposici 6n normalizado: Valor del N vel de Presién Sonora Continuo
al ente ponderado A normalizado a 8 horas, NPSeq8h20 de un puesto de trabajo
ado. Este valor nornalizado es el que se deber&a conparar con el Nivel de

n
x) Nivel de Presion Sonora Continuo Equival ente Ponderado A (NPSeq): Nivel de
on sonora constante, expresado en decibeles A que en el misno intervalo de

o, contiene |la msma _energia total go d05|sh_que el ruido nedido.

Nivel de Presion Sonora Peak (NPSpeak): N vel de presidn sonora

ntanea nmaxi ma, expresado en decibeles C, ~durante un intervalo de tienpo

l ecido, No se debe confundir con NPSmax, ya que éste es el maxino val or

z_(no instantaneo) en un periodo dado2l. o

z) Nivel Unbral de audicion de un oido dado: El unbral de audicion ;en una
encia especifica y para un tipo especifico de transductor), en esa frecuencia
sado conpb ni vel de audicion. o )

aa) Pérdida Auditiva: Canmbio de unmbral auditivo correspondiente al descenso de
unbral en el rango de frecuencias estudi adas. o )

bb) Reclutam ento; Alteracion correspondiente al rapido incremento de |a

pci 6n de | a sonoridad presente en cortipatias.

ner, AF, Méndez AM g Sal azar EB. El ruido y la audicion. Prinera edicion
tina: Ad-Hoc SRL, 1990, ] ) )

cul ar B33/47 2009: Mddifica Circular N° 3G 40, de 1983, del Mnisterio de

, "Instructivo para la calificacion y evaluacion de | as enfernedades ]
3!onales del reglanento DS 109/1968, de la ley 16.744", en lo que se refiere a

i cion.

a de atencion integral basada en |a evidencia para hi poacusi a neurosensori al
ida por ruido en el lugar de trabajo. (Republica de Col onbia), pag. 40. Jhon

Cccupati onal Hearing Loss. American Journal of Industrial Medicine 37:112-12

ma | SO 8253-1: 2010 Acoustics - Audionetrics test nethods. Part 1: Basic pure
ai r and bone conduction thereshol d audionetry. ) o
!? prggggtlva para trabaj adores expuestos a ruido". Instituto de Salud Publica
ile, .

structivo para la aplicaci6n del DS N° 594/99 del Mnsal, titulo |V, péarrafo
entes Fisicos - Ruido", oficializado nmediante resolucion N° 1.080 del 6 de

de 2011, del Instituto de Salud Publica de Chile (ISP) o el vigente al nomento
Iicaci 6n del presente protocolo.

cc) Reposo Auditivo: Un periodo de a |o nenos 12 horas durante el cual el

0 no se ha encontrado expuesto a ruido |laboral o ruidos intensos no |aborales
ej enpl o: reproductor de nusica personal, eventos nusicales, discotecas, viajes
ion, etc.).

dd) Sala de audionetria: Sala acondicionada y destinada en forna exclusiva a la
ci on de exanenes audi ol 6gi cos, en cuyo interior se ubica una camara

métrica.

ee) Traumm acustico agudo ocupacional: Es l|a dismnucién auditiva producida

8 ex gsgglon a un ruido unico o de inpacto de alta intensidad (Mayor a 120 dB)
ff) Unrbral de audiciodn: Nivel de presiodn sonora o nivel de fuerza vibratoria
ajo para el cual, bajo condiciones especificadas, una persona entrega un

n;gje predet erm nado de respuestas de detecci 6n correctas de pruebas
tidas.

Vigilancia Arbiental de |a ExPosicién Ocupaci onal a Rui do: Programa

ntivo orientado a preservar |a salud auditiva del trabajador expuesto

cional nente a ruido, nediante la realizaci 6n de eval uaci ones anbi ent al es

dicas y el establecimento de nedidas de control. ] ]

hh) Vigilancia de |a Salud Auditiva: Programa preventivo orientado a detectar en
Preco; | a pérdida de |a capacidad auditiva, nediante |a realizacion de
ol es médi cos y audi onetricos PerIOdICOS a | os trabaj adores con exposicion
F|ongl a ruido a niveles iguales o superiores al Criterio de Acci6n

eci do.

ii) Vibrador 6seo: Transductor electromecanico utilizado para producir |a
g;on de audici 6n nmediante |a vibracion de | os huesos del créaneo. (NCh

4. Bl BLI OGRAFI A
Asoci aci 6n_Espafiol a de Audi ol ogi a ( AEDA).
Nor mal i zaci 6n de | as pruebas audiol 6gicas (111):

La i npedancionetria (en linea). Revista
el ectroni ca de audi ol ogia. 01 de novi enbre 2004,
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vol 253), pp. 55. )

http://ww. audi ti o.conirevista/pdf/vol 2/ 3/020301
Bdf [consulta: mayo 2012]. = .

ases Técnicas Para_[a Partici paci 6n en e
Programa de Eval uaci 6n Externa de |a Calidad de
| os Centros Audionetricos (PEECCA). Instituto de
Sal ud Publica de Chile, 2011.

Christa L. Lane, Robert A Dobie, Don R
Crawford and Mchael S. Mrgan. Standard
threshold shift criteria. Journal of Ccupationa
Medi ci ne, 1985; 27(1)34-42. )

Grcular 3G 40 de 1983; "Instructivo para |la
calificacion y eval uaci on de | as enfernedades
Profe5|onales del Reglanmento DS N° 109/1968, de
a IeY 16. 744" (Audicion y Equilibrio).

Circular B33/47 2009: Mdifica Grcular N

3G 40, de 1983, del Mnisterio de Sal ud, o
"Instructivo para la calificacion y eval uaci 6n
de | as enfernedades profesional es del Reglanento
DS 109/1968, de |la ley 16.744", en | o que se
refiere a | a audicion.

Decreto supreno N° 594 de 1999: "Regl amento
Sobre Condi ciones Sanitarias Anbientales
Basi cas en | os Lugares de Trabajo", Mnisterio
de Sal ud, Chile. )

Escuel a de Tecnol ogia M&dica. Facultad de
Medi ci na de | a Universidad de Chile. unt es
Audi ol ogi a Aplicada en | a Eval uaci 6n Médi co
Legal (Ley ~16.744) . Chile, julio-agosto 2005,
Quia de Atencion Integral Basada en [a Evidencia
%ara Hi poacusi a Neurosensorial |nducida por

ui do en_el Lugar de Trabajo (GATI-HNIR).

M nisterio de I'a Protecci 6n Social, Republica de
Col ombi a, 2006. o .

Guia Técnica para_ |a Eval uaci 6n EXPreyenglon de
| os Ri esgos Rel aci onados con | a Exposici 6n de

| os Trabaj adores al Ruido. Instituto de )
Seguridad e Higiene en el Trabajo. Mnisterio de
Trabaj o e | nmigraci on, Espafa, 2006.

Gui as’ de Eval uaci on Medi co Ccupaci onal (GEMO>
005). Guia para realizar audionetria
ocupaci onal . Lirma, Peru, 2008.

Quia Preventiva para Trabaj adores Expuestos a
Rui do, Instituto de Salud Publica de Chile,

2012.
Instructivo para |l a licaci6on del DS N° 594/99
del Mnsal, Titulo |V, Parrafo 3° Agentes

Fisicos - Ruido, oficializado nediante
resoluci 6n N° 1.080 del 6 de junio de 2011, de
Instituto de Salud Pdblica de Chile (1SP),

Kat z Jack, Ph.D. Handbook of Cinical Audiol ogy.
Fifth Edition. New York: Lippincott Wliams &
W iams, 2002.

Lehnhardt Ernest, Von Langenbeck Bernhard.
Préactica de | a Audionetria. Sexta edicion,
?gggos Aires, Editorial Mdica Pananericana,
Fernandez P., Marincovich L., divares V.,
Paredes R, Godoy C. Aplicacion de potenciales
evocados estado estable conp exanmen auditivo en
una pobl aci 6n de jovenes con diferentes nivel es
de audicion (en linea). Rev. Qorrinolaringol
Cr. Cabeza Cuello. Dicienbre 2009, vol 6 (3),

. 1-11.
ﬁ?tp://mmmnscieIo.cI/scieIo.BhB?scri t=sc
arttext &pi d=S0718-48162009000300005 | consul t a:
octubre 2012].

Nor ma. NCh 2600. c: 2000 "Audi onetria unbral de tonos

puros por conducci 6n aérea para propdsitos de
conservaci 6n de | a audicion”.
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Nor ma ANSI S3. 6- 1996 "Especifi caci ones para

audi onet ros". ]

Norma NCh 2509/1: 1999 Audi 6metros - Parte |

Audi 6netros de tonos puros.

Norma NCh 2573/ 1: 2000 Acustica - Metodos de
B[uebas audi ometricas - Parte 1; Audionetria unbral
asi ca de tono puro por conducci 6n aérea y oOsea.
Norma | SO 389: Acoustics - Reference zero for the
calibration of audiometric equipnent. )

Norma | SO 8253-1: 2010 Acoustics - Audionetrics test
nmet hods, Part 1: Basic pure tone air and bone
conduction threshol d audi onetry.

Norma. CEl I nternacional |EC 60645-5:2004-11

El ectroacusti ca Equi pos audi ometricos. Parte 5:
Instrumentos para |a nmedicion de la

i npedanci a/ adm tanci a acastica auditiva.

Prot ocol os de Vigilancia Sanitaria Especifica.

Rui do. Comi si 6n de Sal ud Publica, Consejo
Interterritorial del Sistema Nacional de Sal ud,
Espafia, Madrid, 2000.

Prot ocol o sobre Normas M ninmas para el Desarrollo
de Programas de Vigilancia de |a Perdida Auditiva
por Exposicion a Ruido en | os Lugares de Trabajo
(Prexor). Mnisterio de Sal ud. ile, 2011.

Ver 6ni ca_Cardenas A,_ Carolina Urutia |, Julio

Palacio R, Claudia Galleguillos O Al exis Arezaga
H. (son solo nonbres) Tesis "Estudio conparativo
arcial de rendimento y famliaridad de las listas
ogoaudi onétricas Tato y Farfan con | as nuevas
listas Palacio". Universidad Austral de Chile,
Escuel a de Tecnol ogi a Médica Qtorrinol ari ngol ogi a,
Sede Puerto Montt, 2011. i
Wender AF, Mendez AM Sal azar EB. El ruido y la
%3860|0n. Primera edicion. Argentina: Ad-Hoc SRL;

5. ANEXCS

ANEXO A: Ficha epideniol 6gica e historia ocupacional . ]
ANEXO B: Peri odi ci dad de l'as audionetrias de seguim ento, segun Prexor M nsa

2011.
. ANEXO C. Sinbol ogia para representar graficanmente |os niveles unbrales de
audi ci 6n en cada oi do. o ) ) ) i
ANEXO D: Lista chequeo. Condiciones anbientales para realizar audionetria de
terreno.
ANEXO E: Bal anced Noise Criterion Curves (NCB). L )
ANEXO F: Nivel es de ruido de fondo para camara audi ométrica segun Norma | SO

6189.

ANEXO G, Val ores reconendados para | a Atenuaci 6n interaural para sefal es de
conducci O0n aer ea. )

ANEXO H: Listas de pal abras chil enas.

ANEXO |: Chequeo rutinario de audi énetros.

Dos. Apruébase el Anexo A de |a "Cuia Técnica para |a Eval uaci 6n Auditiva de
| os Trabaj adores Expuestos Ccupaci onal mente a Rui do" denom nado "Fi cha
epi deni ol 6gi ca e historia ocupacional", cuyo tenor es el siguiente:

Fi cha epi dem ol 6gi ca e historia ocupaci onal 22

- |
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FECHA - v ncn e e /S
1.- IDENTIFICACION TRABAJADOR:

Nombre(s)

22Conpl etar y/o actualizar la informacion solicitada en la ficha epi dem ol 6gica e
hi storia ocupaci onal del trabajador, es responsabilidad del Equipo de Sal ud
Ccupaci onal y Prevenci 6n de Riesgos.

- |
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Fecha de Nacimiento — —— B e e

[0 1= e 1 OO S Teléfono . ___
Comunae— —— Region

2.~ IDENTIFICACION EMPRESA

Nombre Empresa:l m e

- | [ —— DIMREEIIN e e e e e s e e e P
Cadigo ClIU (obligatorio) — — — e e e e

e s M e e e e e e s

3.- HISTORIA LABORAL - EXPOSICION ACTUAL

Motivo de Evaluacion auditiva

Base _______ Seguimiento_ Confirmacién_ . _Egreso______ _

EAML __________

Antigledad enelpuesto — . ____________ anos

Medidas de control_—__Ingenieriles ___Administrativas _—__Elementos de Proteccion
Auditiva®

Utilizacion Elementos de Proteccidn Auditiva

Siempre Aveces . __ Ty | o | ————

En caso afirmativo indicar el tipo de protector auditivo
Tapones_____ Orejeras—— Otras

Ha tenido puestos de trabajo anteriores con Ruido Si_____ No ___ _

En caso afirmativo, completar el siguiente Cuadro de e
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23Sel ecci onados de acuerdo a "Guia para |a seleccion y control de protectores
auditivos", Instituto de Salud Publica de Chile.

- |
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4.- EXPOSICION A RUIDO EXTRA LABORAL:

Discoteca __ Caza __ Motorismo _ __ Reproductor de misica personal —_
Servicio Militar con Armas de Fuego __ Otros ____

Frecuencia

Diafia - e Semanal ————_ Mensual ——.ee. Otras —.—

5.- EXPOSICION LABORAL A OTOTOXICOS:

Solventes Organicos:

Tolueno____ Xileno____ Estireno____ Otro, detallari - _____________
Quimicos industriales:

Plomo___ Mercurio___ Monoxido de Carbono. Otro, detallar

6.- ANTECEDENTES PERSONALES:

Ototéxicos:
Tratamiento con antituberculosos ST____  No____
Salicilatos (mayor a 4 diarias de 500 mg 06 de 350mg) Si___ No___

Tratamiento aminoglucésidos (estreptomicina, kanamicina neomicina u otro)

Si_—__ No____

Tratamiento Cisplatino Si———— No ————_

Enfermedades diagnosticadas por ORL Sl No_____
Detallar.

ALCOHOL: i, Cantidad de gramos/dia: — No____

En caso de déficit actual, enfermedades generales padecidas con posible afectacian dtica:

Traumatismo Craneales_ Paperas Tuberculosis_

Intervencion quirirgica Sarampién Rubéola _
Fiebre tifoidea ————
7.- ANTECEDENTES MORBIDOS:
Hipertension arterial Si____  No ____
Diabetes Mellitus~ Si———_ No____
Enfermedadrenal  Si No
Hipotiroidismo Si_ No ___
Traumatismo acGstico agudo Si No___
Barotrauma Si____ No_
Vibraciones Sieee No
8.- ANTECEDENTES OTOLOGICOS
Aciifenos o Tinnitus
Vértigo
Oralgia
Otorrea
Otorragia
Otros detallar:
9.- OTOSCOPIA
Conducto Auditivo Externo
Normal ___ Tapon parcial de cerumen__ __ Tapon total de cerumen

Membrana Timpanica
Normal Alterada ___

10.- ANTECEDENTES DE AUDIOMETRIAS ANTERIORES (evaluaciones auditivas previas):

Fecha examen.

Lugar donde se efectiio el examen.

Umbrales audiométricos en dB HL por frecuencia (250 Hz-8000 Hz) via aérea y via 6sea (250 Hz
4000 Hz)

Via aérea:

Hz 250 [ 500 1000 [2000 [3000 [4000 6000 | 8000
Ol dBHL | | ‘
0D dB HL

Via dsea

Hz
I dB HL
[oodBHL |

250 [ 500 1000 [2000 [3000 [4000 |

Logoaudiometria:
- [ sor
o |
[oo |

Otros examenes audioldgicos ¢ sic
Porcentaje de Incapacidad de Ganancia

11.- ANTECEDENTES COMPIN (o COMERE /SUSESO si corresponde):
Fecha resolucion
Diagnéstico .
9% Incapacidad de Ganancia
Nombre
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Tres. Apruébase el Anexo B de la "Quia Técnica para |a Evaluaci 6n Auditiva
de | os Trabaj adores Expuestos COcupacional mente a Rui do" denoni nado "Peri odi ci dad de
| as audionetrias de seguimento, segun Prexor M nsal 2011", cuyo tenor es el
si gui ent e:

Peri odi cidad de | as audionetrias de segui m ento, segun Prexor M nsal 2011.

" 82dB(A) < NPSeq,, <85dB(A)o
50% < DRD <100% *
85dB(A) < NPSeq,, <95dB(A) o

! Cada 2 aii
100% < DRD <1000%* ada 2 afos

Cada 3 anos

m NPSeqy, >95dB(A)o DRD >1000%" Cada 1 afio

v Presencia ruido impulsivo (2135 dB(C) Peak) Cada 6 meses

Cuatro. Apruébase el Anexo C de la "CGuia Técnica para |la Eval uaci 6n Auditiva
de | os Trabaj adores Expuestos Ccupaci onal mente a Rui do' denom nado "Si nbol ogia para
representar graficanmente |os niveles unbrales de audici6n en cada oido", cuyo
tenor es el siguiente:

Si nbol ogi a para representar graficanente |os niveles unbral es de audicion en
cada oi do24

SIMBOLO SIGNIFICADO

Indica el nivel de audicion

Umbral aéreo oido derecho
0—0 del oido cuando el sonido ha

entrado por el conducto
auditivo externo y ha

llegado hasta el oido interno
H Umbral aéreo oido izquierdo

. ; Cuando uno de los simbolos
No existe el umbral en oido
aparece con una flecha,
derecho

como la indicada, significa
que a la intensidad en que
esta anotado el umbral, el
sujeto no responde.

No existe el umbral en oido
\ izquierdo
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24Cui as de Eval uaci 6n Médi co Ccupaci onal (GEMO-005). Cuia para realizar
audi omet ri a ocupaci onal, Lima, Peru, 2008.

Los sinbol os se deben dibujar sobre |a carta del audiograna, para que el punto
medi o del centro del sinbolo guede en |la intersecci 6n de | a abscisa (frecuencia) y
de |l a ordenada (nivel unmbral de audicién) para el nivel Y frecuenci a apropi ada. S
| os nivel es unbral es de audici 6n de anbos oi dos son iguales para al guna frecuencia
(ambos estan representados en la nmisma carta), colocar el sinbolo del oido
i zqui erdo dentro de aquel del oido derecho. Con | a excepcion de |os sinbolos que
representan |la no obtenci 6n de respuesta, |os sinbolos de |as frecuencias )
adyacent es pueden ser conectados con |ineas rectas y |ineas punteadas para unir |os
sinbol os correspondientes a | os unbral es de audi ci 6n obteni dos por conducci 6n
0sea.

Se debera usar el color rojo para |los sinmbolos y |ineas conectadoras de
pido.de&echo, y el azul para los sinbolos y |ineas conectadoras del oido
i zqui erdo.

Cinco. Apruébase el Anexo D de la "Quia Técnica para |a Eval uaci 6n Auditiva
de | os Trabaj adores Expuestos Ccupaci onal mente a Rui do" denom nado "Lista chequeo.
Condi ci ones anbi ental es para realizar audionetria de terreno”, cuyo tenor es e
si gui ente:

Li sta chequeo. Condiciones anbiental es para realizar audionetria de terreno

Este regi stro sefial a condici ones anbi ental es, acuUsticas, arquitectonicas, de
ubi caci 6n, etc., necesarias de considerar para |la seleccion del recinto en el cua
se pretende realizar la audionetria de terreno. La determ naci 6n de |as
caracteristicas de un area o sala pernitira establ ecer aquellos lugares con |as
nmej ores condi ci ones de ruido de fondo para efectuar el exanen.

En este sentido, se deberan revisar |as siguientes variables:

- |
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Variables a considerar para la caracterizacion de la sala Si No
La sala colinda con las areas de produccién

La sala colinda con las areas de colacion (comedores, cafeterias, etc.)

En la sala existen alto parlantes que reproduzcan misica ambiental o aviso
que no puedan ser silenciados

En areas colindantes existen alto parlantes que reproduzcan misica ambienta)
0 avisos que no puedan ser silenciados

En la sala existen fuentes de ruido como, teléfono, radio o television -ﬁué_nc
puedan ser apagados

La sala colinda con desaglies o cafierias en g_é_neral (bafos, cocinas cercanas)
La sala colinda con estacionamientos o vias de circulacion de vehiculos
En la sala existen impresoras o maquinas dg Fax que Hb;ﬂedan ser apagadas
Se percibe auditivamente.ruidos de _t‘Fehl-r{sfcurmadores

Se percibe ruido de pisadas_d-r?wvimiento de objetos en las areas aledérﬁ_zls

La sala cuenta con ventanas que no pueden ser cerradas
La sala cuenta con puertas que no pueden ser cerradas

Anotar otros ruidos:

Un analisis de | os resultados obtenidos en este | evantami ento de informacion y
de la magnitud en que éstos pueden influir en el examen, determinara si la sala se
puede utilizar o no para realizar audionetrias de terreno. Para ello el exam nador
debera aplicar el criterio profesional que |e pernita aprobar o rechazar un recinto
en base a las variables anteriores. = )

~Se debe realizar un bosquejo o dibujo en el "Croquis de la Sala" en el cual se
rafique en qué |ugar se ubica el examnm nador, el examinado, y otras caracteristicas
e la sala que den cuenta de su distribucién y forma (puertas, ventanas, etc.).
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CROQUIS DE LA SALA

|
BBSERVACIONES e e ————

Seis. Apruébase el Anexo E de la "Guia Técnica para |a Eval uaci 6n Auditiva
de | os Trabaj adores Expuestos Ccupacional nente a Rui do" denoninado "Bal anced Noi se
Criterion Curves (NCB)", cuyo tenor es el siguiente:

Bal anced Noi se Criterion Curves (NCB).
Los val ores de nivel de ruido méxi no eval uados con nivel de presion sonora

conti nuo equi val ente, que no deben ser superados, son | os que se presentan en |as
si gui entes tabl as:
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63 65
125 58
250 <
500 50
1000 47
2000 43
4000 40

8000 37

Siete. Apruébase el Anexo F de |a "Guia Técnica para |a Eval uaci 6n Auditiva
de | os Trabaj adores Expuestos Qcupaci onal mente a Rui do" denomi nado "Nivel es de ruido
de fpnd? para camara audi ometrica segun Norma | SO 6189", cuyo tenor es el
si gui ent e:

Ni vel es de ruido de fondo para camara audi ométrica segin Norma | SO 6189.

- |
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(IS §5: AT R e L
Lilnferor < iSuperior; |

73 80
59 70
47 57
33 44
500 18 26
1000 20 28
2000 27 37
4000 38 44
8000 36 41

Global, dB(A) 424 50

En caso que el espectro nedi do en bandas de octava sea inferior (no igual) en
todas | as bandas de frecuencia nmedidas, al linmte inferior de la norne, |la cénara
audi onétrica se reconocera que reune | as condi ciones conp para realizar o
audi onetrias cuyo unbral auditivo nininmb a nmedir sea 0 dB HL (nivel de audicion).

~Si en cual qui er banda de frecuencia el nivel nedido se encuentra sobre e
limte superior sefialado en |a norma | SO 6189: 1983, |a céanara audi ométrica no se
reconocera que redne |as condiciones conp para |a realizacion de este tipo de
audi onetri as. ) ) ) )

~Si en cual qui er banda de frecuencia el nivel nedido se encuentra entre anbos
limtes (inferior y superior), se procede a |la realizaci6n adicional de un
anal i sis espectral “en bandas de frecuencia de 1/3 de octava, el que se conpara con
los limtes establ ecidos en |a Tabla correspondiente de |a norma | SO 6189: 1983, | os
cual es se reproducen a continuaci 6n

Lim tes maxi nos establ ecidos en la norma | SO 6189 en camara audi ongtrica
para audionetrias de canmara en tercios de octava

- |
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100 55
125 51
160 47
200 42
250 37
315 33
400 24
500 18
630 18
800 20
1000 23
1250 25
1600 27
2000 32
2500 35
3150 38
4000 40
5000 38
6300 36
8000 39

- |
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~Si este limte se excede en cual quiera de | as bandas de frecuencia, |la camara
audi ongtrica no se reconocerd que reune |las condiciones para |a realizacion de
audi onetrias cuyo unbral auditivo minino a nedir sea 0 dB HL (nivel de audicidn).
Las nedi ci ones de nivel de presi 6n sonora anbi ental es deben ser realizadas
cuando | as condi ci ones sean representativas de aquellas que suel en presentarse a
ef ectuarse | as pruebas audi onétricas. )
Los val ores entregados en |as tablas, suponen que 500 Hz es |a frecuencia de
prueba més baja que se eval Ga. ]
ILa eval uaci 6n de | os niveles de ruido de fondo debe ser efectuada en forma
anual .
] Por dltino, el ruido de fondo presente en | a sala de audionetrias donde se
di spone | a canmara audi ométrica, no debe superar los linites establ ecidos en |la
curva NCB-45

Ocho. Apruébase el Anexo G de la "Guia Técnica para |a Eval uaci 6n Auditiva
de | os Trabaj adores Expuestos Ccupaci onal mente a Rui do" denoni nado_"Val ores
reconendados para |a atenuaci 6n interaural para sefial es de conducci 6n aérea"
cuyo tenor es el siguiente:

Val ores reconendados para | a Atenuaci 6n Interaural para sefal es de conducci 6n

aérea25
a8 diferencla 125 250 500 1000 2000 4000 8000
entre oidas —— _ _— o .
DRI 35 40 40 40 45 50 50

Nueve. Apruébase el Anexo H de la "Guia Técnica para |la Eval uaci 6n Auditiva
de | os Trabaj adores Expuestos Ccupaci onal mente a Rui do" denomni nado "Listas de
pal abras chilenas", cuyo tenor es el siguiente:

Li stas de pal abras chil enas.

LI STAS PALACI G5, 201026
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N°1 N°2 Ne3 N°4 N°5 N°6 No¥ N°B N°8 N°1i0
1 | Verde Lefia Mesa | Grande | Banco Guantes Cobre | Norte Metro | Pifia
2| Aire Parque | Cuerda Centro | Reina Luna Fteye_éu Leche Tela Martes
3 | Chispa | Grano Noche | Parche | Cuadra | Pino "~ [Flecha Epa Firma ﬁayT
4 | Joya Leyegﬂ Mayo Salsa | Malla | Cerdo Tienda | Una T Yerno Claro
5 | Queso Balde Angel | Libre Cena B(_)'sﬁlre'" ‘Nueve | Boca Cartas | Chica
| 6| Bronce Rueda Brisa Quince Antes Yeso Arte _Einta _SeEE Base
7 | Campo ‘Einm Joven And;};.mFila Flores tﬂnia_ “l':l-ie;\ré“__l_ﬁﬁzsu Crema
L. 8| Lana 'V:r-aje N Fiesta _Fiebre Disco Deu:ﬂém Die?; Molde Duende Débilﬂq
9 | Dedo Falda Gr?etal 67_!52 Texto Carro Cuna Gratis Luces Letra
10| Lentes Dientes | Isla Jueves | Otil Libra Pera | Ruido “Guinda Frase
11| Hilo | Micre Celda | Lince _Mgdiaﬁ Duefio Misa Nada Niebla Duelo |
12| Cuentas | Chicle Lunes __Nota Lento Lija " | Grueso Poste Labio _+_G_réﬁ-i‘ah
__13 Gente Mundo Mar'x':‘qF_ mi_’glta Juicio Miedo Hojas Si&ﬁpre Pas"(-:-_;_" Veinte
14| Mango Once Naipe | Soda Perlas Pesos Lino Lata Reja [ Mora |
_.,15 Nadie Piso Planta | Caldo | Mervio | Tinta Marca | Fruta Negro _“'gigna
16 Pila  [Risa | Nido | Néctar | Cheque | Renta | Polen | Yunque | Menta | Puente
17 Rest'a_“ “Meses Senda | Suelo | Seda Vaca | Saco Norma Pierna aamt}rm
18| Fibra Santo Buque Mano Tarde Saldo Dilas | Giro Choque | Nudo B
19| Sueldo | Trueno | Sexto | Suma |Suero | Mancha | Mixto |Bolsa | Lila [ Dado
20| Doce Pasto Dato Duro Lago Trece L—@;IE; |carme | Prado | Sastre
21| Serio Alga Cerro Lider Golpe Serie _BI;-go _Leics Este Hielo
22| Nunca | Suerte | Rio Pafio Sonda | Goma Peste | Desde | Taxi | Casped
23| Lima Tia Conde | Sano Prensa C"sne_s Lado ) Nace Crisis Uno
24| Susto Bono Saper Yema | Menos | Panes | Denso | Dosis Venda Lona
£5 'I-Z;t“rna“”a lF-!ienda Liso Siete Sobre Nieto Sarro Clase Codo Cisne

25 Handbook of dinical Audiol ogy, fifth edition, 2002, chapter 9, pp. 124-141,
"Clinical Msking" Jack Katz and Jeffrey Lezynski. S )
26Tesi s "Estudi o conparativo parcial de rendiniento y faniliaridad de las listas
| ogoaudi onétricas Tato y Farfan con_| as nuevas |istas Pal acio". Sem nario
titulacion para optar al titulo de Tecndl ogo Medi co con nenci 6n en i
Q orrinolaringol ogia. 2011. Universidad Austral de Chile. Escuela de Tecnol ogia
Médi ca Qtorrinolari nPoI ogia. Sede Puerto Montt. Verénica Cardenas A., Carolina
Urutia l., Julio Palacio R, Caudia Galleguillos O, Al exis Arezaga H.

LI STA DE PALABRAS DE LA T.M FARFAN27
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1 Reino ' Cables Patio | Muela
~ 2 Puerta | Cuento | Ruca Sordo
D Fuerte Huevo Muerte Malta
- 4 Piedra OLlas Pension Fuego |
5 Globo | Clave | Mallas | Cielo
6 Taxi | Banda Bolsa Chile
l_ 7  Puesto | Brazo | Casco | Rico |
[ 8 | cable | Torpe Sable | China |
9  Rifa Cancidn Diana Roble
10 ~ Grano Concha Chala | Fama
::' 11 Fecha ~ Arbol Grasa Chacra
| 12 | Ancho | Rata Roma Rosa
[ [ ecer | amas | Towi | wuta _
14 | Pollo Verdad Verde Troya
__ 15 J Cuna | Cetro | Patas Ojo
16 | Prosa Tuna Ajo Cura
17 [ Buci(;'_-_- Beso" Porcion |  Trato
18 Fina | Vvida | Kilo | Veda
19 Bota N Méno Gota Llama
20 | Astro Toca Casa Amor
21 ' Taza Lata Tela | Queso
~ 22 . Era | Cima Senda |  Ramo
23 | Tilo Nace Pero | Goma
24 | cama Pasion Copa  Ala
|25 | Diccion Ao | Hora | cara

27Li sta de pal abras el aboradas por la magister Lic. T.M Corina Farfan (Chile).

Di ez. Apruébase el Anexo H de la "CQuia Técnica para |a Eval uaci 6n Auditiva ]
de | os Trabaj adores Expuestos Qcupaci onal mente a Rui do" denoni nado "Chequeo Rutinario
de audi 6netros", cuyo tenor es el siguiente:

Chequeo Rutinario de audi énetros.
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Biblioteca del Congreso Nacional de Chile - www.leychile.cl - documento generado el 14-Nov-2014



http://www.leychile.cl/

Biblioteca del Congreso Nacional de Chile Q Legislacion chilena

ASPECTO A VERIFICAR VERIFICADO

1. Verificar visualmente la limpieza y el buen estado del audidmetro y sus accesorios
2. Verificar que las conexiones estén hhrces de dafios:

Cable conector a red electnca

- Conectores del panel de conexiones del audiometro
il Conectores del panel de la camara audiométrica T |
Cables de los auriculares.

Cables de sefiales Auditmetro - Camara
3. Verificar que estén libre de dafios almohadillas de los auriculares y todas sus partes
4. Verificar correcto encendido del equipo y esperar un tiempo de estabilizacion de 5 minutos
5. Verificar auriculares -

Revisar que el n® de serie corresponde con su audidmetro

b. \fe;ificar vibrador Hseo
Revisar que el n® de serie corresponde con su audiémetro
? Colocarse los auriculares con e! equipo encendido y verificar que no exista ruido de fondo

8. Verificar la salida del audiometro a través de IJn barrido del nivel de audicién en pasos de a 10 o
15 dB, para cada frecuencia:

Para los auriculares y/o fonos de insercion (125 - 8000 Hz)

Para el vibrador 6seo (250 - 4000 Hz)
9. Verificar a alto nivel (60 dB para los auriculares y 40 dB para el vibrador 6seo), en el parametro
que corresponda, y para todas las frecuencias cominmente usadas (Aérea: 125 - 8000 Hz y Osea
250 - 4000 Hz).

Ausencia de distorsion e intermitencia

Ausencia de ruidos extranios al activar los diferentes switch y potenciémetros

10. Verificar que el sistema de respuesta del paciente funciona correctamente:
Funcionamiento del boton pulsador
"11. Verificar a bajo nivel:
Ausencia de ruido o zumbido
Cambios en la tonalidad al activar la seial de enmascaramiento
Que los interruptores operan silenciosamente y que ningdn sonido que estos produzcan al|
activarse, sea audible por el sujeto
12. Verificar los comandos para intermitencia, luces e indicadores
13. Verificar el sisterma de comunicacibn:
Funcionamiento del micréfono y retorno de la comunicacién con el pacie-ﬁi:e.
14. Verificar la tensién del arnés de los auriculares y el vibrador 6seo

) _Anét ese, conuniquese y publiquese en el Diario Oficial y en |a pagina web
institucional.- Maria Teresa Val enzuel a Bravo, Directora.
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